Bounlu bounlu.com/learn/tr/nursing/catheterization-indwelling

Surekli Kateter Nedir?

Calisma Kagidi

Surekli kateter, idrar kesesine yerlestirilen ve idrarin surekli olarak drenaj torbasina akisini
saglayan esnek bir tiptlr.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi siirekli kateterizasyonun bir endikasyonu DEGILDIR?
A) idrar retansiyonu

B) Cerrahi sonrasi idrar takibi

C) Asirt sivi alimi

D) Yogun bakim hastalarinda idrar cikisinin takibi

2. Surekli kateter takilirken sterilite kurallarina uymamak neye yol acabilir?
A) Kateterin erken cikmasina

idrar yolu enfeksiyonuna

Mesane spazmlarina

Daha fazla idrar Uretimine
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3. Surekli kateterde drenaj torbasinin mesane seviyesinin altinda tutulmasinin sebebi nedir?

A) idrarin daha hizli bosalmasini saglamak
) Geri akisi 6nleyerek enfeksiyon riskini azaltmak
) Kateterin daha rahat kalmasini saglamak
) Hastanin daha konforlu olmasini saglamak

. SUrekli kateterizasyon endikasyonlari nelerdir?

B

C

D
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5. Surekli kateter takilirken nelere dikkat edilmelidir?

6. Surekli kateterin potansiyel komplikasyonlari nelerdir?

7. Tanimla: Surekli kateterin ana amaci nedir?

8. Tanimla: Surekli kateterizasyon hangi durumlarda tercih edilir?
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. Tanimla: Surekli kateterin sterilizasyonu neden énemlidir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Asiri sivi alimi — Asiri sivi alimi, idrar cikisini etkileyebilecek bir durum olsa da, tek basina
surekli kateterizasyon endikasyonu degildir. Diger secenekler ise standart endikasyonlardir.

2. B) idrar yolu enfeksiyonuna — Sterilite kurallarina uyulmamasi, enfeksiyon riskini énemli élciide
artirir ve en sik goérulen komplikasyon olan idrar yolu enfeksiyonuna yol acar.

3. B) Geri akisi dnleyerek enfeksiyon riskini azaltmak — Drenaj torbasinin mesane seviyesinin
altinda tutulmasi, idrarin yergekimi ile akmasini saglarken, idrarin katetere geri akisini
engelleyerek enfeksiyon riskini azaltir.

4. 1. idrar retansiyonu 2. Cerrahi sonrasi idrar takibi 3. Yogun bakim hastalarinda hemodinamik
izlemle birlikte idrar cikisinin takibi 4. Norojenik mesane yonetimi 5. Terminal ddnemdeki
hastalarin konforunun saglanmasi

5. 1. Sterilite kurallarina uyulmal 2. Uygun boyutta kateter secilmeli 3. Kateter ucu mesaneye tam
olarak yerlestirilmeli 4. Balon uygun sekilde sisirilmeli 5. Drenaj torbasi mesane seviyesinin altinda
tutulmal 6. Kateterin cekilme riski azaltilmali

6. 1. idrar yolu enfeksiyonlari 2. Hemorajik sistit 3. Kateter etrafindan sizinti 4. Uretral travma veya
striktlr 5. Mesane spazmlari

7. idrar cikisini siirekli izlemek ve yénetmek.
8. idrar retansiyonu, cerrahi sonrasi takip, yogun bakim hastalari gibi durumlarda.

9. Enfeksiyon riskini azaltmak igin.
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