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Doz Hesaplamasi ve Donusumu Nedir?

Calisma Kagidi

Doz hesaplamasi ve donistmd, hastanin yasina, kilosuna, hastaligina ve ilacin 6zelliklerine gére
dogru dozda ilaci belirleme ve gerekli durumlarda miligramdan mililitreye veya miligramdan
mikrograma gibi birimler arasi ¢cevrim yapma islemidir.

Doz = istenen Doz/Konsantrasyon x Hacim

Doz = Uygulanacak Doz Miktari (mg, ml, IU vb.)

istenen Doz = Recetede Belirtilen Doz (mg, ml, IU vb.)
Konsantrasyon = ilacin Birim Hacimdeki Miktari (mg/ml, g/L vb.)
Hacim = ilacin Bulundugu Sivi Hacmi (ml, L vb.)

Sorular

1. Bir hastaya 500 mg'lik bir doz verilmesi gerekiyor. ilac, 250 mg/5 ml konsantrasyonunda.
Kac mlila¢ hazirlanmalidir?

A) 2.5 ml
B) 5 ml

C) 10 ml
D) 20 ml

2. Hangi durumda doz hesaplamasi ve dontisumu daha kritik hale gelir?

4. Hastaya 10 mg'lik bir doz verilmesi gerekiyor. ilag, 5 mg/ml konsantrasyonunda bir ¢ozelti
icinde bulunuyor. Kac ml ila¢ hazirlanmalidir?

5. Bir hastaya 250 mcg'lik bir ila¢ verilmesi gerekiyor. ilac, 0.5 mg/ml konsantrasyonunda. Kac
ml hazirlanmali? (1 mg = 1000 mcg)

6. Tanimla: Hangi formul doz hesaplamasinda kullanilir?
7. Tanimla: 1 gram (g) kac miligrama (mg) esittir?

8. Tanimla: 1 miligram (mg) kac mikrograma (mcg) esittir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) 10 ml — istenen doz 500 mg. ilacin konsantrasyonu 250 mg/5 ml, yani 1 ml'de 50 mg
bulunur. 500 mg / 50 mg/ml = 10 ml.

2. B) ilac farkli bir formda (6rn. tablet yerine surup) verilecekse — ilac farkli formlarda veya
konsantrasyonlarda oldugunda, dogru dozu elde etmek icin hesaplama ve doénisim zorunlu hale
gelir.

3.B) 1 mg — 1 mg = 1000 mcg oldugundan, 1000 mcg = 1 mg'dir.

4. 1. Formuld kullanin: Uygulanacak Doz = (istenen Doz / Konsantrasyon) * Hacim 2. Verilen
degerleri yerine koyun: Uygulanacak Doz = (10 mg /5 mg/ml) * Hacim 3. Hesaplayin: Uygulanacak
Doz =2 ml

5. 1. Birimleri esitleyin: 250 mcg = 0.25 mg 2. Formula kullanin: Uygulanacak Doz = (istenen Doz /
Konsantrasyon) * Hacim 3. Degerleri yerine koyun: Uygulanacak Doz = (0.25 mg / 0.5 mg/ml) *
Hacim 4. Hesaplayin: Uygulanacak Doz = 0.5 ml

6. Doz = (istenen Doz / Konsantrasyon) * Hacim
7.1000 mg
8. 1000 mcg

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢o6zimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya gevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



