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Gastrointestinal Bozukluklari Nedir?

Calisma Kagidi

Gastrointestinal bozukluklari, sindirim sisteminin herhangi bir bolumuuna etkileyebilen, sindirim ve
emilim sureclerini bozabilen hastaliklardir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi gastrointestinal bir bozukluktur?

A) Astim

B) Diyabet

C) Gastrit

D) Tansiyon Yuksekligi

2. Safra kesesi taslarinin en sik gorulen belirtisi nedir?

Solukluk

Sag Ust karin agrisi
Nefes darligi

Bas donmesi

)
) irritabl Bagirsak Sendromu
) ilerleyici Bagirsak Sendromu
) inaktif Bagirsak Sendromu

. Mide Ulseri belirtileri nelerdir?

B
C
D
4
5. irritabl Bagirsak Sendromu (iBS) teshisi nasil konulur?
6. Safra kesesi taslarinin en sik gorilen belirtisi nedir?
7. Tanimla: Gastrointestinal Sistem Nedir?

8. Tanimla: Ulser Nedir?

9

. Tanimla: Gastrit Nedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Gastrit — Gastrit, mide zarinin iltihaplanmasidir ve bir gastrointestinal bozukluktur.

2. B) Sag ust karin agrisi — Safra kesesi taslarinin en yaygin belirtisi, 6zellikle yemeklerden sonra
ortaya cikan sag Ust karin bélgesindeki ani ve siddetli agndir.

3. B) irritabl Bagirsak Sendromu — IBS, irritabl Bagirsak Sendromu'nun kisaltmasidir.
4. Yanma, agri, siskinlik, bulanti, kusma, istahsizlik, kilo kaybi.

5. Tekrarlayan karin agrisi, diskilama aliskanhiginda degisiklikler (ishal, kabizlik veya ikisi birden),
siskinlik gibi semptomlarin belirli bir slire boyunca gézlemlenmesiyle konulur. Diger hastaliklar
dislanmalidir.

6. Sag ust karin bolgesinde ani ve siddetli agr (6zellikle yemeklerden sonra), bulanti ve kusmadir.

7. Agizdan anUse kadar uzanan, besinlerin sindirimi, emilimi ve atiimindan sorumlu organlar
toplulugudur.

8. Sindirim sisteminin (mide, onikiparmak bagirsagi) i¢ ylzeyinde olusan acik yaralardir.

9. Mide zarinin iltihaplanmasidir.
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