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Gastrointestinal Sistem Nedir?

Calisma Kagidi

Gastrointestinal sistem, agizdan anlse kadar uzanan, besinlerin fiziksel ve kimyasal olarak
parcalanarak emildigi ve sindirim atiklarinin vlicuttan atildigi bir dizi organdan olusur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi gastrointestinal sistemin bir parcasi DEGILDIR?

A) Mide

) Karaciger

) ince Bagirsak

) Yemek Borusu

. Besinlerin kimyasal ve mekanik olarak parcalanmasi sturecine ne ad verilir?
Emilim

Atilim

Sindirim

Peristaltizm
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. Peristaltizm nedir?

A) Besinlerin emilmesi

B) Sindirim atiklarinin atilmasi

C) Kas kasilmalariyla besinlerin sindirim kanali boyunca hareket ettirilmesi
D) Swvilarin emilmesi

4. Gastrointestinal sistemin temel organlari nelerdir ve gbrevleri kisaca nelerdir?
5. Gastrointestinal sistemin fizyolojik surecleri nelerdir?

6. Tanimla: Gastrointestinal sistemin baslangi¢ noktasi?

7. Tanimla: Protein sindiriminin basladigi organ?

8. Tanimla: Besin emiliminin bayUk kisminin gerceklestigi yer?
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Cevap Anahtan

1. B) Karaciger — Karaciger, safra Ureterek sindirime yardimci olsa da dogrudan gastrointestinal
kanalin bir parcasi degildir.

2. C) Sindirim — Besinlerin daha kuguk molekullere ayrilmasi sturecine sindirim denir.

3. C) Kas kasilmalariyla besinlerin sindirim kanali boyunca hareket ettirilmesi — Peristaltizm,
sindirim kanalindaki kaslarin ritmik kasilmalariyla besinlerin ilerletilmesidir.

4. A§iz: Besinlerin alinmasi ve mekanik sindirimin baslamasi. Yemek Borusu (Ozofagus): Agizdan
mideye besin tasinmasi. Mide: Besinlerin depolanmasi, karistirilmasi ve protein sindiriminin
baslamasi. ince Bagirsak: Sindirimin tamamlanmasi ve besin emiliminin blyk kisminin
gerceklesmesi. Kalin Bagirsak: Suyun emilmesi, elektrolit dengesinin saglanmasi ve diskinin
olusturulmasi. Anus: Diskinin vicuttan atilmasi.

5. Sindirim: Besinlerin kimyasal ve mekanik olarak daha klicik molekullere ayrilmasi. Emilim:
Sindirilmis besin maddelerinin bagirsak duvarindan kana veya lenfe gecisi. Tasima: Besinlerin ve
atiklarin sindirim kanali boyunca hareket ettirilmesi (peristaltizm). Atilim: Sindirilemeyen
maddelerin ve atiklarin vicuttan uzaklastiriimasi.

6. Agiz
7. Mide

8. Ince Bagirsak
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