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Immiinolojik Hemsirelik Nedir?
Calisma Kagidi

immunolojik hemsirelik, otoimmiin hastaliklar, immiin yetmezlikler ve alerjiler gibi bagisiklik
sistemiyle iliskili durumlari olan hastalara 6zel bakim saglayan bir hemsirelik uzmanlik alanidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi immitnolojik hemsireligin ilgilendigi bir durum degildir?

A) Romatoid artrit

B) Astim

C) Kirik kemik

D) HIV/AIDS

2. Otoimmun bir hastalikta hemsirenin temel gérevlerinden biri asagidakilerden hangisidir?

Enfeksiyon riskini azaltmak icin 6nlemler almak
Hastanin bagisiklik hiicrelerini cogaltmak
Alerjenlere maruziyeti artirmak

. Immun yetmezlik hastalarinda dikkat edilmesi gereken en énemli konulardan biri nedir?

A) Beslenme destedi
B) Fiziksel aktivite

C) Enfeksiyon kontrolu
D) Agri yonetimi

4. Otoimmun hastaligi olan bir hastanin bakiminda immiunolojik hemsirelik ilkeleri nasil
uygulanir?

5. Bir immun yetmezlik hastasinda enfeksiyon kontroll icin nelere dikkat edilmelidir?
6. Tanimla: immunolojik Hemsirelik Nedir?
7. Tanimla: Otoimmun Hastalik Ornegi Veriniz.

8. Tanimla: immin Yetmezlik Nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Boun I U bounlu.com/learn/tr/nursing/immunological-nursing

Cevap Anahtan

1. C) Kirnk kemik — Kirik kemik bir travma durumudur ve dogrudan immun sistemle iliskili bir
hastalik degildir. Diger secenekler ise immun sistemin isleyisiyle dogrudan ilgilidir.

2. B) Enfeksiyon riskini azaltmak icin édnlemler almak — OtoimmuUn hastaliklarda bagisiklik sistemi
zaten asir aktiftir. Hemsirenin gorevi, bu asiri aktivitenin neden oldugu enfeksiyon riskini azaltmak
ve hastay! korumaktir.

3. C) Enfeksiyon kontrolii — immiin yetmezlik hastalarinin bagisiklik sistemleri zayif oldugu icin
enfeksiyonlara karsi cok daha hassastirlar. Bu nedenle enfeksiyon kontroll en énemli dnceliktir.

4. 1. Hastanin immdun sisteminin asir aktif oldugunu ve kendi dokularina saldirdigini anlamak. 2.
immunosupresif ilaclarin takibi ve yan etkilerinin yénetimi. 3. Enfeksiyon riskini azaltmaya yénelik
onlemler almak. 4. Hastanin egitimini saglamak ve kendi kendine bakimini desteklemek.

5. 1. Steril tekniklerin titizlikle uygulanmasi. 2. Hastanin ¢evresinin temiz ve guvenli tutulmasi. 3.
Ziyaretci kontroll ve hijyeninin saglanmasi. 4. Hastanin bagisiklik durumuna goére asi takviminin
duzenlenmesi.

6. Bagisiklik sistemi hastaliklari olan hastalara odaklanan hemsirelik dali.
7. Romatoid artrit, Lupus Eritematozus, Tip 1 Diyabet.

8. Bagisiklik sisteminin enfeksiyonlarla savasma yetenedinin azalmasi durumu.

Bounlu
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