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Norolojik Degerlendirme Nedir?

Calisma Kagidi

Noérolojik degerlendirme, biling dlizeyi, motor ve duyu fonksiyonlari, kranial sinirler, refleksler ve
serebellar fonksiyonlar gibi sinir sisteminin ¢esitli bilesenlerini sistematik olarak inceleyerek
hastanin nérolojik durumunu belirleme islemidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi norolojik degerlendirmenin temel bilesenlerinden biri DEGILDIR?
A) Bilinc Duzeyi

B) Motor Fonksiyonlar

C) Solunum Hizi

D) Duyu Fonksiyonlari

2. Glasgow Koma Skalasi'nda 'Motor Yanit' degerlendirmesi kag farkli seviyede incelenir?
A)3

B) 4

C)5

D) 6

3. Bir hastanin kolunu kaldirma emrine uyarak diren¢ gésterememesi hangi durumla
iliskilendirilebilir?

A) Hipertonisite

B) Normal kas guci

C) Kas gulicu kaybi (paralizi/parazi)

D) Ataksi

4. Biling Dlzeyinin Degerlendirilmesi (Glasgow Koma Skalasi - GKS)
. Motor Fonksiyon Degerlendirmesi

. Duyu Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi

5

6

7. Tanimla: Glasgow Koma Skalasi (GKS) Nedir?

8. Tanimla: Kranial Sinir Degerlendirmesi Neleri icerir?
9

. Tanimla: Serebellar Fonksiyonlar Nelerdir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Solunum Hizi — Solunum hizi vital bulgulardan biridir ancak dogrudan nérolojik
degerlendirmenin temel bileseni sayllmaz; ancak norolojik durumdan etkilenebilir.

2. D) 6 — Motor yanit, emirlere uyma, agrili uyarani lokalize etme, agridan kacinma (fleksiyon),
anormal fleksiyon, anormal ekstansiyon ve hic yanit vermeme olmak Uzere 6 farkli seviyede
degerlendirilir.

3. C) Kas glcii kaybi (paralizi/parazi) — istemli hareketleri yapamama veya direnc gésterememe
durumu, kas gucu kaybini (paralizi veya parazi) isaret eder.

4. G6z Acma Yaniti: Spontane (4), S6zel Uyaranla (3), Agnli Uyaranla (2), Yok (1),S6zel Yanit:
Oryante (5), Konfluze (4), Anlamsiz Konusma (3), Anlasiimaz Sesler (2), Yok (1),Motor Yanit:
Emirlere Uyma (6), Agrili Uyaranla Lokalize Etme (5), Fleksiyon (cekilme) (4), Anormal Fleksiyon
(3), Anormal Ekstansiyon (2), Yok (1),Toplam GKS puani hesaplanir (3-15 arasi).

5. Kas GUlcu: Hastadan belirli hareketleri yapmasi istenir (6rn. kolunu kaldirmasi) ve hemsire direnc
uygular. 0-5 arasi derecelendirilir.,Tonus: Kaslarin pasif harekete karsi gosterdigi direng
degerlendirilir (hipotonik, hipertonik, spastik).,istemli Hareketler: Hastanin istemli olarak kol ve
bacaklarini hareket ettirme yetenegi gézlemlenir.

6. Dokunma: Pamuk veya parmak ucu ile cilt yuzeyi uyarilir ve hasta hissedip hissetmedigini
belirtir.,Agri: igne ucu veya kalem ucu ile hafifce batirilarak agri hissi
degerlendirilir.,Sicaklik/Sogukluk: Farkli sicakliktaki nesnelerle cilt ylzeyi uyarilir.,Propriosepsiyon:
Hastanin parmaklari veya ayaklari pasif olarak hareket ettirilir ve hasta pozisyonu tahmin etmeye
calisir.

7. Biling dlizeyini objektif olarak degerlendirmek icin kullanilan 3 anahtar alana (g6z acma, s6zel
yanit, motor yanit) dayal bir skaladir.

8. Gorme, g6z hareketleri, ylz hissi ve hareketleri, isitme, yutma, konusma gibi fonksiyonlari
degerlendiren 12 sinirin test edilmesidir.

9. Denge, koordinasyon ve postlr gibi hareketlerin dlizglnligini ve uyumunu saglayan beyincik
fonksiyonlandir.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



