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Nörolojik Hemşirelik Nedir?
Çalışma Kağıdı

Nörolojik hemşirelik, sinir sistemi hastalıklarına sahip hastalara özel hemşirelik bakımı ve desteği
sağlama uzmanlığıdır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi nörolojik hemşireliğin temel alanlarından biridir?
A) Kardiyak bakım
B) Solunum desteği
C) Sinir sistemi hastalıkları bakımı
D) Diyabet yönetimi
2. İnme (SVO) sonrası hastada hangi nörolojik belirtiler görülebilir?
A) Yüksek ateş ve titreme
B) Ani bilinç kaybı, konuşma ve hareket güçlüğü
C) Aşırı iştah artışı ve kilo alımı
D) Ciltte döküntü ve kaşıntı
3. Parkinson hastalığında en sık görülen motor belirti hangisidir?
A) Tremor (titreme)
B) Kas krampları
C) Aşırı terleme
D) Görsel halüsinasyonlar
4. Nörolojik hemşireliğin temel sorumlulukları nelerdir?
5. Hangi hastalıklar nörolojik hemşirelik alanına girer?
6. Tanımla: Nörolojik Hemşirelik
7. Tanımla: Serebrovasküler Olay (SVO)
8. Tanımla: Parkinson Hastalığı

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Sinir sistemi hastalıkları bakımı — Nörolojik hemşirelik, beyin, omurilik ve sinirleri etkileyen
hastalıklarla ilgilenir.
2. B) Ani bilinç kaybı, konuşma ve hareket güçlüğü — İnme, beyin kan akışının bozulması nedeniyle
ani bilinç kaybı, konuşma ve hareket güçlüğü gibi nörolojik defisitlere yol açabilir.
3. A) Tremor (titreme) — Parkinson hastalığının tipik motor belirtilerinden biri istirahat halindeki
titreme (tremor)dir.
4. 1. Nörolojik durum değerlendirmesi yapmak. 2. İlaç uygulamalarını gerçekleştirmek ve hastanın
yanıtını izlemek. 3. Hastalara ve ailelerine eğitim vermek. 4. Rehabilitasyon süreçlerine destek
olmak. 5. Nörolojik acil durumlara müdahale etmek.
5. - İnme (Serebrovasküler Olay - SVO) - Parkinson hastalığı - Multipl skleroz (MS) - Epilepsi - Beyin
tümörleri - Alzheimer hastalığı ve diğer demans türleri - Omurilik yaralanmaları - Periferik
nöropatiler
6. Sinir sistemi hastalıkları olan hastalara bakım sağlayan hemşirelik dalı.
7. Beyne giden kan akışının bozulması sonucu oluşan durum.
8. Beyindeki dopamin üreten hücrelerin kaybıyla karakterize nörodejeneratif bir hastalık.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


