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Hemsirelik Sureci Tanisi Nedir?

Calisma Kagidi

Hemesirelik Sureci Tanisi, hastanin saglik durumunu degerlendirdikten sonra belirlenen, hemsirelik
mudahalesi gerektiren bireysel veya topluluk diizeyindeki sorunlari ifade eder.
Sorular

1. Asagidakilerden hangisi hemsirelik tanisinin bir bileseni DEGILDIR?

A) Sorun (Problem)

B) Neden (Etiyoloji)

C) Tedavi Plani

D) Belirtiler (isaretler/Semptomlar)

2. Asagidaki hemsirelik tanilarindan hangisi bir 'risk tanisi' 6rnegidir?

. Hemsirelik tanisi koyarken ilk adim nedir?

A) Mudahale plani olusturmak
B) Veri toplamak ve analiz etmek
C) Hastanin durumunu 6zetlemek
D) Risk faktorlerini belirlemek

4. Bir hastada yara enfeksiyonu riski oldugunu nasil hemsirelik tanisi olarak ifade edersiniz?
5. Nefes darhigi ceken bir hasta icin olasi bir hemsirelik tanisi 6rnegi verin.

6. Tanimla: Hemsirelik Streci Tanisi'nin amaci nedir?

7. Tanimla: Hemsirelik Tanisi'nin bilesenleri nelerdir?

8. Tanimla: Gercek Tani ile Risk Tanisi arasindaki fark nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Tedavi Plani — Tedavi Plani, hemsirelik tanisi konulduktan sonra olusturulan bir sonraki
adimdir, taninin kendisi degildir.

2. B) DUsme Riski — DlUsme Riski, heniliz gerceklesmemis ancak gerceklesme olasiligi olan bir
durumu ifade ettigi icin risk tanisidir.

3. B) Veri toplamak ve analiz etmek — Hemsirelik tanisi koymanin temelini, hastadan kapsaml veri
toplamak ve bu verileri analiz ederek sorunlari belirlemektir.

4. 1. Riski belirle: Enfeksiyon riski. 2. Etkenleri sirala: Yetersiz yara bakimi, diskin yatak
pozisyonu, bagisiklik sisteminin zayifigi. 3. Taniyi olustur: 'Enfeksiyon riski, yetersiz yara bakimi,
diskin yatak pozisyonu ve zayif bagisiklik sistemi ile iliskili'.

5. 1. Sorunu tanimla: Etkisiz solunum paterni. 2. Nedenini belirt: Akcigerlerde sivi birikimi. 3.
Hastanin ifadesini ekle: 'Akcigerlerde sivi birikimi ile iliskili etkisiz solunum paterni, hastanin 'nefes
alamiyorum' ifadesiyle belirtilmistir'.

6. Hastanin saglik sorunlarini belirlemek ve hemsirelik mtdahalesini yonlendirmektir.
7. Sorun (Problem), Neden (Etiyoloji) ve Belirtiler (isaretler/Semptomlar).

8. Gercek Tani mevcut bir sorunu, Risk Tanisi ise gelecekte ortaya cikabilecek bir sorunu ifade
eder.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢éztmler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



