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Hemsirelik Sureci - Degerlendirme Nedir?

Calisma Kagidi

Hemsirelik Streci'nde Degerlendirme, hastanin saglik durumunu, ihtiyaclarini ve tepkilerini
kapsamli bir sekilde toplama, dogrulama, kaydetme ve analiz etme islemidir.
Sorular

1. Asagidakilerden hangisi Hemsirelik Slreci'nin ilk asamasidir?

)
) Uygulama

) Degerlendirme
) Sonuclandirma

Subjektif Veri
Olculebilir Veri
Gozlemlenebilir Veri

. Hemsirenin hastanin nabzini 6lcmesi hangi tur veriye érnektir?

A) Subjektif Veri
) Tibbi Veri
) Gozlemlenebilir Veri
) Objektif Veri

. Degerlendirme asamasinda hangi tur bilgiler toplanir?

B

C

D

4

5. Degerlendirme neden 6nemlidir?

6. Degerlendirme sireci hangi yéntemlerle yapilir?

7. Tanimla: Hemsirelik Sdreci'nin ilk asamasi nedir?

8. Tanimla: Degerlendirme asamasinda toplanan verilere 6érnek verin.
9

. Tanimla: Degerlendirmede kullanilan temel yontemler nelerdir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Degerlendirme — Hemsirelik Streci'nin ilk adimi, hastanin durumunu anlamak icin yapilan
kapsamli degerlendirmedir.

2. B) Subjektif Veri — Hastanin kendi ifadesiyle dile getirdigi bilgiler subjektif veri olarak kabul
edilir.

3. D) Objektif Veri — Hemsire tarafindan élcllen veya gézlemlenen, dogrulanabilir bilgiler objektif
veri olarak siniflandirilir.

4. Subjektif veriler (hastanin kendi ifadeleri, 6rnegin 'basim agriyor'), objektif veriler (hemsirenin
gozlemleri ve 6lcimleri, 6rnegin kan basinci) ve ge¢mis saglik bilgileri toplanir.

5. Dogru ve eksiksiz bir degerlendirme, etkili hemsirelik tanilarinin konulmasini, uygun bakim
hedeflerinin belirlenmesini ve bireysellestirilmis bakim planinin olusturulmasini saglar.

6. Gorusme (anamnez alma), fiziksel muayene, gézlem ve hasta dosyalarindaki bilgilerin
incelenmesi gibi ydntemler kullanilir.

7. Degerlendirme
8. Subjektif: Agn sikayeti. Objektif: Vicut isisl.

9. Gorusme, fiziksel muayene, gbézlem.

Bounlu

TUum kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya ceuvirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



