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lleri Patofizyoloji Nedir?
Calisma Kagidi

ileri Patofizyoloji, hastaliklarin altinda yatan hiicresel, molekiiler ve genetik mekanizmalari
inceleyerek, hemsirelerin hastaliklari daha derinlemesine anlamalarina ve etkili bakim stratejileri
gelistirmelerine olanak tanir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ileri patofizyolojinin temel odak noktalarindan biridir?
A) Toplum saghgr epidemiyolojisi

B) Hastaliklarin hlicresel ve molektler mekanizmalari

C) Saglik politikalar ve yonetimi

D) Hemsirelik egitimi modelleri

2. Diyabet Mellitus Tip 2'de goérulen instlin direnci ne anlama gelir?
A) insulinin asiri Uretilmesi

B) Hlcrelerin insuline normal yanit vermesi

C) Hucrelerin inslline yanit vermede zorlanmasi

D) Kan sekerinin hizla dismesi

3. KOAH'In ilerlemesiyle hangi organ sisteminde sorunlar yasanabilir?

A) Sindirim sistemi

) Sinir sistemi

) Kardiyovaskduler sistem (6zellikle sag kalp)
) Lenfatik sistem

. Kronik Obstriuktif Akciger Hastaligi (KOAH) patofizyolojisi nasil aciklanabilir?
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5. Diyabet Mellitus Tip 2'nin molekuler patofizyolojisi nedir?
6. Sepsisin hlicresel ve molekuler temelleri nelerdir?

7. Tanimla: Hastaliklarin hicresel ve molekiler dlizeyde incelenmesi.

8. Tanimla: insilin direnci ve beta hiicre disfonksiyonu hangi hastaligin temelidir?
9

. Tanimla: KOAH'ta akciger parankiminde ne goralur?
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Cevap Anahtan

1. B) Hastaliklarin hiicresel ve molekiiler mekanizmalari — ileri patofizyoloji, hastaliklarin altinda
yatan hicresel ve molekuler sureclere odaklanir.

2. C) Hicrelerin insiline yanit vermede zorlanmasi — insilin direnci, hiicrelerin insiline beklenen
sekilde yanit verememesi durumudur.

3. C) Kardiyovaskiler sistem (6zellikle sag kalp) — KOAH'ta pulmoner hipertansiyon ve sag kalp
yetmezlIigi riski artar.

4. 1. Hava yollarinda kronik inflamasyon ve bronkokonstriksiyon.<br>2. Akciger parankiminde
elastikiyet kaybi ve alveol yikimi (ampisema).<br>3. Gaz degisiminde bozulma (hipoksemi ve
hiperkapni).<br>4. Pulmoner hipertansiyon ve sag kalp yetmezligi riski.

5. 1. insilin direncinde artis (hiicrelerin insiline yanit vermemesi).<br>2. Beta hiicre
disfonksiyonu ve zamanla insulin saliniminda azalma.<br>3. Hiperglisemi ve glikozun dokularda
birikimi.<br>4. Gelismis glikasyon son Utrunlerinin (AGEs) olusumu ve kronik komplikasyonlar.
6. 1. Enfeksiyona karsi asiri ve kontrolsuz immun yanit.<br>2. Sitokin firtinasi ve sistemik
inflamasyon.<br>3. Endotel hasari ve mikrovaskdiler disfonksiyon.<br>4. Organ perfizyonunda
azalma ve coklu organ yetmezlIigi.

7. lleri Patofizyoloji

8. Diyabet Mellitus Tip 2

9. Elastikiyet kaybi ve alveol yikimi (ampisema)

Bounlu
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