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Hasta Giuvenligi ve Hata Onlemesi Nedir?

Calisma Kagidi

Hasta glUvenligi, hasta bakim kalitesini ve hizmetin etkinligini artirirken, hata énleme bu slrecte
karsilasilabilecek olasi hatalari (ila¢ hatalari, enfeksiyonlar, dismeler vb.) tespit edip engellemeyi
hedefler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi hasta guvenligi acisindan en énemli adimdir?

A) Hastanin odasini suslemek

B) Hasta kimligini dogru teyit etmek
C) Hastaya fazla ilgi gdostermek

D) Hastanin moralini yUkseltmek

2. Hangi durum hasta guvenligi acisindan bir risk olusturmaz?
A) Yetersiz el hijyeni
B) Yanlis ilac uygulamasi
C) Hastanin yataginda yalniz birakilmasi
D) Steril malzemenin dogru kullaniimasi
3. Hemsirelikte '5 Dogru' prensibi neyi ifade eder?
A) Hastanin 5 temel ihtiyacini karsilamak
) ilac uygulamalarinda 5 temel kontroli yapmak
) Hasta bakiminda 5 farkli ydntem kullanmak
) Hasta bilgilerini 5 farkl kaynaktan almak

. llac hatasi nasil énlenir?
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5. Enfeksiyon kontrolinde hemsirenin roll nedir?
6. DUsme riskini azaltma stratejileri nelerdir?

7. Tanimla: Hasta Guvenligi Nedir?

8. Tanimla: Hata Onlemesi Nedir?
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. Tanimla: 5 Dogru Prensibi Nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. B) Hasta kimligini dogru teyit etmek — Hasta kimligini dogru teyit etmek, ilag ve tedavi
hatalarini 6nlemenin temelidir.

2. D) Steril malzemenin dogru kullanilmasi — Steril malzemenin dogru kullanilmasi enfeksiyon
riskini azaltir ve hasta guUvenligini artirir.

3. B) ilac uygulamalarinda 5 temel kontrolii yapmak — 5 Dogru prensibi, ilac uygulamalarinda
dogru hasta, dogru ilag, dogru doz, dogru yol ve dogru zamani ifade eder.

4. 1. Dogru hasta kimligini teyit etme (ad-soyad, dogum tarihi). 2. ilacin dozunu, yolunu, zamanini
ve hastayi kontrol etme (5 dogru prensibi). 3. Hastanin alerjilerini sorgulama. 4. Doktor istemini
tekrar gézden gecirme.

5. 1. El hijyenine uymak. 2. Steril teknikleri uygulamak. 3. Kisisel koruyucu ekipmanlari dogru
kullanmak. 4. Cevreyi temiz ve dizenli tutmak. 5. Enfeksiyon belirtilerini erken fark edip bildirmek.

6. 1. Hastanin disme riskini degerlendirme. 2. Gerekli durumlarda yatak kenar koruyuculari
kullanma. 3. Hastanin ¢evresini guvenli hale getirme (aydinlatma, engelleri kaldirma). 4. Hastaya
ve ailesine disme riskleri hakkinda egitim verme.

7. Saglik hizmeti sunumu sirasinda hastalara zarar gelme riskini en aza indirme cabasidir.
8. Saglik hizmetlerinde olasi hatalari tespit edip engellemek icin uygulanan sistemli yaklasimlardir.

9. Dogru hasta, dogru ilag, dogru doz, dogru yol, dogru zaman.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢éztmler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



