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lleri Pediatrik Hemsirelik Nedir?

Calisma Kagidi

ileri Pediatrik Hemsirelik, cocuk hastalarin karmasik saglik sorunlarini degerlendirme, ydénetme ve
tedavi etme becerisine sahip, uzmanlasmis hemsirelerin uyguladigi bakim tartdar.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ileri pediatrik hemsireligin temel odak alanlarindan biri DEGILDIR?

A) Cocuklarin biyime ve gelisimini izlemek

B) Kronik hastaliklari olan cocuklara bakim saglamak
C) Yetiskin hastalarin rehabilitasyonunu planlamak
D) Yenidogan yogun bakim hizmetleri sunmak

2. Preterm bir bebegin vicut isisini korumada en etkili yéntem hangisidir?

A) Odayi cok sicak tutmak
Bebek kuvozde tutmak
Bebek giysilerini ¢ikarmak
Sik banyo yaptirmak
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3. Astim atagi geciren bir cocukta ilk mtdahale ne olmalidir?

A) Antibiyotik vermek

B) Oksijen destegi saglamak

C) Sivi elektrolit dengesini kontrol etmek
D) Ates dusuricu vermek

4. Kronik hastaligi olan bir cocugun bakiminda ileri pediatrik hemsirenin rolt nedir?

5. Yenidogan yogun bakim Unitesinde (YYBU) prematire bir bebege bakim veren hemsirenin
dikkat etmesi gerekenler nelerdir?

6. Astim atagi geciren bir cocuga acil serviste nasil yaklasiimahdir?
7. Tanimla: Pediatrik Hemsirelik Kapsami Nedir?
8. Tanimla: ileri Pediatrik Hemsireligin Temel Hedefi Nedir?

9. Tanimla: Kronik Hastalik Yonetimi Ne Anlama Gelir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Yetiskin hastalarin rehabilitasyonunu planlamak — ileri Pediatrik Hemsirelik, dogrudan cocuk
ve ergenlerin saghgina odaklanir. Yetiskin rehabilitasyonu bu alanin kapsami disindadir.

2. B) Bebek kuvozde tutmak — Kuvdz, prematlre bebeklerin vicut isisini stabil tutmak icin
tasarlanmis 6zel bir cihazdir.

3. B) Oksijen deste@i saglamak — Astim ataginda solunum sikintisi 6n planda oldugu icin ilk
mudahale oksijen destedi saglamaktir.

4. Cocugun hastaligina 6zgl bakim planini olusturmak.,Aileyi hastaligin yonetimi ve evde bakim
konusunda egitmek.,Cocugun buylime ve gelisimini duzenli olarak izlemek.,Cocugun psikososyal
ihtiyaclarini karsilamak ve destek saglamak.

5. Bebegin vital bulgularini strekli izlemek.,Is1 dizenini saglamak ve hipotermiyi
onlemek.,Beslenme destegini (anne sitl veya formil mama) saglamak.,Enfeksiyon riskini
azaltmak icin sterilizasyon ve hijyen kurallarina uymak.,Bebegin norolojik gelisimini destekleyici
mudahalelerde bulunmak.

6. Cocugun solunum durumunu hizla degerlendirmek.,Oksijen destedi saglamak.,Bronkodilator
ilaclari uygulamak.,Ailenin endiselerini gidermek ve sakinlestirmek.,Gerekirse daha ileri tedavi icin
hastaneye yatisini planlamak.

7. Yenidogan, bebeklik, cocukluk ve ergenlik donemindeki bireylerin saghgini kapsar.
8. Cocuklarin benzersiz saglik ve gelisimsel ihtiyaclarina yénelik uzmanlasmis bakim saglamaktir.

9. Uzun slreli hastaliklarin takibi, ailenin egitimi ve ¢cocugun yasam kalitesini artirmaya yonelik
bakim.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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