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Perküsyon ve Oskültasyon Yöntemleri
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Perküsyon, vücut yüzeyine vurularak çıkarılan sesin değerlendirilmesi; oskültasyon ise stetoskop
yardımıyla vücut içi seslerin dinlenmesidir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi oskültasyonun temel aracıdır?
A) Refleks çekici
B) Stetoskop
C) Otroskop
D) Oftalmoskop
2. Perküsyon sırasında duyulan mat ses neyi işaret edebilir?
A) Gaz dolu barsak
B) Sıvı birikimi veya kitle
C) Normal akciğer dokusu
D) Kemik yapısı
3. Akciğer oskültasyonunda duyulan hırıltı (wheezing) neyi gösterebilir?
A) Normal solunum
B) Hava yollarında daralma
C) Kalp yetmezliği
D) Yüksek tansiyon
4. Akciğerlerde normal perküsyon sesi nasıldır?
5. Kalp seslerinin oskültasyonunda ne duyulur?
6. Karın perküsyonunda timpanik ses ne anlama gelir?
7. Tanımla: Perküsyon
8. Tanımla: Oskültasyon
9. Tanımla: Rezonans Sesi (Akciğer)

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Stetoskop — Oskültasyon, vücut seslerini dinlemek için stetoskop adı verilen aletle yapılır.
2. B) Sıvı birikimi veya kitle — Mat ses, genellikle hava yerine sıvı veya katı bir dokunun varlığını
gösterir, bu da organlarda bir anormallik olabileceğini düşündürür.
3. B) Hava yollarında daralma — Hırıltı, genellikle astım, KOAH gibi durumlarda görülen hava
yollarındaki daralmanın bir işaretidir.
4. Akciğer alanlarına orta parmakla hafifçe vurulduğunda rezonans (yankılı) bir ses duyulur. Bu
ses, havalı organların varlığını gösterir.
5. Normal kalp sesleri 'lub-dub' şeklinde duyulan S1 (atriyoventriküler kapakların kapanması) ve S2
(semilunar kapakların kapanması) sesleridir. Ek sesler (üfürüm, gallop) patoloji belirtisi olabilir.
6. Karın perküsyonunda timpanik (davul sesi gibi) ses, genellikle gaz dolu bir barsak yapısını
gösterir. Mat (sessiz) ses ise sıvı veya kitle varlığını düşündürebilir.
7. Vücut yüzeyine vurarak ses çıkarma ve bu sesi değerlendirme yöntemidir.
8. Stetoskop kullanarak vücut içindeki sesleri (kalp, akciğer, barsak vb.) dinleme yöntemidir.
9. Normal akciğer perküsyonunda duyulan, havalı organlara özgü yankılı sestir.
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