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Olumsuz ilac Tepkileri ve Yan Etkileri
Nedir?

Calisma Kagidi

Olumsuz ilag tepkisi, ilacin terapotik amacla kullanildiginda ortaya cikan, doza bagl veya
idiosinkratik olabilen zararli ve istenmeyen bir reaksiyondur. Yan etkiler ise genellikle ilacin bilinen,
ongorulebilir ve bazen de terapdtik etkisinin bir parcasi olabilen istenmeyen etkilerdir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi olumsuz ilac tepkilerinin (OIT) genel bir tanimidir?

A) ilacin beklenen terapoétik etkisidir.

B) ilacin farmakolojik etkisi disinda ortaya ¢ikan zararl ve istenmeyen herhangi bir reaksiyondur.
C) ilacin viicuttan atilim hizini ifade eder.

D) ilacin hedef reseptérlere baglanma gicidur.

2. Bir ilacin normal dozda kullanilmasina ragmen ortaya cikan ve hastanin genetik yapisiyla
iliskili olabilen tepkilere ne ad verilir?

A) Doz bagimli tepki

B) Terapoétik etki

C) Idiyosinkratik tepki

D) Farmakokinetik etki

3. Bir hastanin kullandigi iki ilactan birinin digerinin emilimini azaltmasi sonucu olusan durum
asagidakilerden hangisine 6rnektir?

A) idiyosinkratik reaksiyon
B) Yan etki

C) Doz bagiml etki

D) ilac etkilesimine bagh OIT

4. Aspirin'in mide kanamasina yol agcmasi hangi tlr olumsuz ilac tepkisine 6rnektir?
5. Penisilin alerjisi hangi tir olumsuz ilac tepkisine érnektir?

6. Bir hastada yUksek tansiyon ilaci ile idrar s6kttrtct ilacin birlikte kullaniminda géralen
elektrolit dengesizligi nasil bir durumdur?

7. Tanimla: Olumsuz ilac¢ Tepkisi (OIT) nedir?
8. Tanimla: Yan Etki ile OIT arasindaki temel fark nedir?

9. Tanimla: Doz bagimli OiT'lere érnek veriniz.
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Cevap Anahtan

1. B) ilacin farmakolojik etkisi disinda ortaya cikan zararli ve istenmeyen herhangi bir
reaksiyondur. — Olumsuz ilag tepkisi, ilacin istenmeyen, zararli ve beklenmedik reaksiyonlarini
tanimlar.

2. C) idiyosinkratik tepki — idiyosinkratik tepkiler, bireyin kendine 6zgl biyolojik yanitlarindan
kaynaklanir ve genellikle doza bagli degildir.

3. D) ilac etkilesimine bagli OIT — iki ilacin birbirinin farmakokinetigini veya farmakodinamigini
etkilemesi sonucu olusan istenmeyen etkilere ilac etkilesimine bagli OIT denir.

4. Aspirin, COX enzimlerini inhibe ederek inflamasyonu azaltirken, mide mukozasini koruyan
prostaglandinlerin sentezini de engeller. Bu durum, mide mukozasinda Ulserlere ve kanamaya yol
acabilir. Bu, ilacin farmakolojik mekanizmasiyla iliskili bir yan etkidir.

5. Penisilin alerjisi, bagisiklik sisteminin penisiline karsi anormal bir yanit vermesidir. Bu, ilacin
farmakolojik 6zelligiyle dogrudan ilgili olmayan, hastanin genetik yatkinhgi ve immdunolojik
durumuyla iliskili idiosinkratik bir reaksiyondur (anafilaksi gibi).

6. Bu durum, iki ilacin farmakokinetik veya farmakodinamik etkilesiminden kaynaklanan bir
olumsuz ilac tepkisidir. idrar soktariicller potasyum kaybina neden olabilirken, yiiksek tansiyon
ilaclari da bu durumu etkileyebilir, bu da hipokalemi gibi elektrolit dengesizliklerine yol acabilir.

7. Bir ilacin terapoétik amacla kullanildiginda ortaya ¢ikan zararli ve istenmeyen herhangi bir
reaksiyon.

8. Yan etkiler genellikle 6ngorilebilir ve ilacin bilinen etkileriyken, OiT'ler daha genis bir yelpazede,
bazen dngdrilemeyen ve idiosinkratik reaksiyonlari da kapsar.

9. Asiri dozda alinan bir ilacin neden oldugu toksik etkiler veya kan sulandiricilarin asiri dozda
kanamaya yol acmasi.

Bounlu
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