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Antikolinerjik llaclar Nedir?
Calisma Kagidi

Antikolinerjik ilaclar, asetilkolinin muskarinik ve nikotinik reseptorler Gzerindeki etkilerini bloke
eden, dolayisiyla parasempatik sinir sistemi aktivitesini baskilayan farmakolojik ajanlardir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi antikolinerjik bir ilac degildir?

A) Atropin

B) Skopolamin

C) ipratropium

D) Metoprolol

2. Antikolinerjik ilaclar hangi nérotransmitterin etkisini bloke eder?
A) Dopamin

Serotonin

Asetilkolin

Norepinefrin
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3. Asirt aktif mesane tedavisinde antikolinerjiklerin temel amaci nedir?

A) Mesane kaslarini gevsetmek
) Mesane kaslarini uyarmak
) idrar tGretimini artirmak
) idrar kesesini bosaltmak

. Antikolinerjik ilaclarin en sik gértlen yan etkileri nelerdir?

B

C

D
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5. Hangi hastaliklarda antikolinerjik ilaclar kullanihr?

6. Antikolinerjik ilaclarin etki mekanizmasi nasildir?

7. Tanimla: Antikolinerjik ilaclarin ana etki mekanizmasi nedir?

8. Tanimla: Antikolinerjik ilaclarin sik gérilen bir yan etkisi nedir?
9

. Tanimla: Parkinson hastaliginda antikolinerjiklerin roli nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. D) Metoprolol — Metoprolol bir beta-blokerdir ve antikolinerjik etkiye sahip degildir. Digerleri ise
antikolinerjik ilaclardir.

2. C) Asetilkolin — Antikolinerjik ilaclar, asetilkolinin etkilerini bloke eder.

3. A) Mesane kaslarini gevsetmek — Asiri aktif mesane tedavisinde antikolinerjikler mesane
kaslarini gevseterek idrar kacirmayi onler.

4. Agiz kurulugu, bulanik gorme, kabizlik, idrar retansiyonu, tasikardi, konflizyon, ve hafiza
sorunlari gibi yan etkiler gérilebilir. Ozellikle yash hastalarda deliryum riski ytiksektir.

5. Parkinson hastaligi (tremor ve rijiditeyi azaltmak icin), KOAH (bronkodilatasyon saglayarak), asiri
aktif mesane (idrar kacirmayi dnlemek icin), ve bazi gastrointestinal spazmlarda kullanilir.

6. Bu ilaclar, asetilkolinin muskarinik reseptérlere (M1, M2, M3, M4, M5) ve bazi durumlarda
nikotinik reseptorlere (Nn, Nm) baglanmasini kompetitif olarak engeller. Boylece parasempatik
sinir sisteminin etkilerini azaltirlar.

7. Asetilkolinin reseptorlere baglanmasini bloke etmek.
8. Agiz kurulugu.

9. Tremor ve rijiditeyi azaltmada yardimci olurlar.

Bounlu
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