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Antikonvulsan Mekanizmalari Nedir?

Calisma Kagidi

Antikonvulsan mekanizmalari, néronal membranin iyon kanallarini module ederek (6zellikle
sodyum ve kalsiyum kanallari), GABAerjik iletimi artirarak veya glutamaterjik iletimi azaltarak
nobet esigini yukseltmeyi amaclar.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi antikonviilsanlarin etki mekanizmalarindan biri DEGILDIR?

A) Sodyum kanal blokaji

B) GABAerjik iletimin artirilmasi

C) Dopaminerjik iletimin artiriimasi
D) Kalsiyum kanal blokaji

2. GABA-A reseptorine baglanan bir antikonvilsan, néronal aktiviteyi nasil etkiler?

A) Klorur iyonlarinin nérona girisini azaltir.

B) Noronu depolarize eder.

C) Kloruar iyonlarinin nérona girisini artirarak hiperpolarizasyona neden olur.
D) Eksitatdr nérotransmitter salinimini artirir.

3. Hangi nérotransmitterin aktivitesini artirmak antikonvilsan etki gosterir?

A) Glutamat
) Asetilkolin
) GABA
) Norepinefrin

. Sodyum Kanal Blokaji Mekanizmasi

B
C
D
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5. GABAerjik iletimin Artirlmasi Mekanizmasi
6. Kalsiyum Kanal Blokaji Mekanizmasi

7. Tanimla: Antikonvulsanlarin temel amaci nedir?

8. Tanimla: Hangi iyon kanallari antikonvtlsanlar tarafindan siklikla hedeflenir?
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. Tanimla: GABA'nin ndbetler Uzerindeki etkisi nedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Dopaminerjik iletimin artirilmasi — Antikonvulsanlar genellikle sodyum ve kalsiyum
kanallarini bloke ederek veya GABAerjik iletimi artirarak etki ederler. Dopaminerjik sistemin
dogrudan artirilmasi tipik bir antikonvilsan mekanizmasi degildir.

2. C) Klorur iyonlarinin ndérona girisini artirarak hiperpolarizasyona neden olur. — GABA-A
reseptoérine baglanan ilaclar, klorlr iyonlarinin nérona girisini artirir. Bu artan negatif yuk girisi,
hicrenin hiperpolarize olmasina ve uyarilmaya daha az yatkin hale gelmesine neden olur.

3. C) GABA — GABA (Gama-aminobutirik asit), beyindeki ana inhibitdér nérotransmitterdir.
GABAerijik iletimin artirilmasi, néronal uyarilabilirligi azaltarak antikonvilsan etki saglar.

4. 1. Antikonvilsan, voltaj kapili sodyum kanallarinin inaktif formuna baglanir. 2. Bu baglanma,
kanalin tekrar acilmasini geciktirir ve repolarizasyonu uzatir. 3. Sonug olarak, néronun tekrar
atesleme yetenegi azalir, bu da nébet yayilimini engeller.

5. 1. Antikonvllsan, GABA-A reseptérine baglanarak klorlr iyonlarinin nérona girisini artirir. 2. Bu
artan klorar akisi, hlcre ici hiperpolarizasyona yol acar. 3. Hiperpolarize néronlar uyarilmaya daha
az egilimli hale gelir, bu da nobet aktivitesini baskilar.

6. 1. Antikonvlulsan, voltaj kapil kalsiyum kanallarini (6zellikle T-tipi) bloke eder. 2. Kalsiyum
iyonlarinin néron icine girisi azalir. 3. Bu durum, ndérotransmitter salinimini azaltir ve néronlarin
asiri uyarilabilirligini dasardr.

7. Epileptik noébetleri 6nlemek veya kontrol altina almak.
8. Voltaj kapili sodyum ve kalsiyum kanallari.

9. GABA, ana inhibitdr nérotransmitterdir ve néronal uyarilabilirligi azaltir.
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