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Antikonvulzanlar ve Nobeti Kontrol Nedir?

Calisma Kagidi

Antikonvulzanlar, néronal uyarilabilirligi azaltarak veya baskilayarak asiri néronal desarijlari
engelleyen farmakolojik ajanlardir. Bu ilaclar, ndbetlerin sikhdini ve siddetini azaltarak hastanin
yasam kalitesini artirmayi hedefler.

Sorular

1. Antikonvullzan ilaclarin temel amaci nedir?

A) Kan basincini distrmek

B) Nobetleri 6nlemek veya kontrol altina almak

C) Agriyi dindirmek

D) Enfeksiyonlari tedavi etmek

2. Asagidaki ilaclardan hangisi genellikle antikonvulzan olarak kullanilir?
A) insilin

B) Aspirin

C) Karbamazepin

D) Amoksisilin

3. Antikonvulzanlar hangi nérotransmitterin etkisini artirarak nébetleri baskilayabilir?
A) Dopamin

B) Serotonin

C) Asetilkolin

D) GABA

4. Epilepsi tedavisinde kullanilan yaygin bir antikonvilzan ilaci 6rnek verin.
5. Antikonvulzanlarin etki mekanizmalarini nasil siniflandirabiliriz?

6. Tanimla: Antikonviilzan ilac Nedir?

7. Tanimla: Epilepsi Tedavisindeki Rolu

8. Tanimla: Temel Etki Mekanizmasi
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Cevap Anahtan

1. B) Nobetleri 6nlemek veya kontrol altina almak — Antikonvilzanlar, beyindeki anormal
elektriksel desarjlari baskilayarak ndbetleri kontrol etmek icin kullanilir.

2. C) Karbamazepin — Karbamazepin, epilepsi ve diger ndbet bozukluklarinin tedavisinde yaygin
olarak kullanilan bir antikonvulzan ilactir.

3. D) GABA — GABA (Gama-aminobdtirik asit), beyindeki ana inhibitér nérotransmitterdir ve
antikonvilzanlar GABA'nin etkisini artirarak néronal uyarilabilirligi azaltir.

4. Fenitoin, karbamazepin ve valproik asit gibi ilaclar epilepsi tedavisinde sik¢a kullanilir. Bu ilaglar,
sodyum kanallarini bloke ederek veya GABAergic iletimi artirarak etki gosterirler.

5. Antikonvullzanlar baslica ¢ ana mekanizma Uzerinden etki eder: 1. Voltaj kapili sodyum
kanallarini bloke etmek (6rn. fenitoin). 2. GABAergic ndérotransmisyonu guclendirmek (6rn.
benzodiazepinler). 3. Glutamaterjik nérotransmisyonu inhibe etmek (6rn. topiramat).

6. Nobetleri 6nleyen veya kontrol altina alan ilaglardir.
7. Nobetlerin sikligini ve siddetini azaltarak yasam kalitesini artirir.

8. Noronal uyarilabilirligi azaltmak ve anormal elektriksel aktiviteyi baskilamak.
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