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Antidepresan ilac Siniflari Nedir?

Calisma Kagidi

Antidepresan ilac siniflari, etki mekanizmalarina gére Selective Serotonin Reuptake Inhibitors
(SSRI), Serotonin-Norepinephrine Reuptake Inhibitors (SNRI), Trisiklik Antidepresanlar (TCA),
Monoamine Oxidase Inhibitors (MAOI) ve digerleri olarak gruplandirilir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi en sik recete edilen antidepresan sinifidir?

A) MAOI

B) TCA

C) SSRI

D) Atipikler

2. Serotonin ve norepinefrin geri alimini engelleyerek etki eden antidepresan sinifi hangisidir?

A) SSRI
B) SNRI
C) TCA
D) MAOI

3. Monoamin Oksidaz enzimini inhibe ederek etki eden antidepresan sinifi hangisidir?
A) TCA

B) SSRI

C) SNRI

D) MAOI

4. SSRI sinifi bir antidepresan ilacin etki mekanizmasi nasildir?

5. TCA sinifi antidepresanlarin SSRI'lara gére dezavantajlari nelerdir?

6. Depresyon tedavisinde hangi antidepresan sinifi genellikle ilk tercih olarak kullanilir ve
neden?

7. Tanimla: SSRI
8. Tanimla: SNRI
9. Tanimla: TCA

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) SSRI — SSRI'lar, daha iyi tolere edilebilirlikleri ve daha az yan etkiye sahip olmalari nedeniyle
genellikle ilk tedavi secenegi olarak kullanilir.

2. B) SNRI — SNRI'lar, hem serotonin hem de norepinefrin geri alimini engelleyerek etki ederler.

3. D) MAOI — MAOI'ler, monoamin oksidaz enzimini inhibe ederek katekolaminlerin (dopamin,
norepinefrin, serotonin) yikimini azaltir ve beyindeki seviyelerini artirir.

4. 1. Beyindeki sinapslarda serotonin miktarini artirir. 2. Noronlar arasindaki serotonin geri alimini
engelleyerek etki eder. 3. Bu artan serotonin, ruh halini iyilestirmeye yardimci olur.

5. 1. Daha fazla yan etkiye sahip olabilirler (agiz kurulugu, kabizlik, bulanik gérme gibi). 2. Asiri
dozda daha tehlikeli olabilirler. 3. Etkileri SSRI'lara gére daha gec¢ baslayabilir.

6. 1. Genellikle SSRI'lar ilk tercih olarak kullanilir. 2. ClUnkd daha iyi tolere edilirler ve daha az yan
etkiye sahiptirler. 3. Etkili olmalari ve guvenlilik profillerinin iyi olmasi tercih sebebidir.

7. Selective Serotonin Reuptake Inhibitors (Secici Serotonin Geri Aiim Engelleyiciler)
8. Serotonin-Norepinephrine Reuptake Inhibitors (Serotonin-Norepinefrin Geri Alim Engelleyiciler)

9. Trisiklik Antidepresanlar

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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