Bounlu bounlu.com/learn/tr/pharmacology/antiepileptic-drugs

Antiepilepsi Ilaclari Nedir?
Calisma Kagidi

Antiepilepsi ilaclari, néronlarin asiri uyarilmasini engelleyerek veya baskilayarak beyindeki anormal
elektriksel desarjlari kontrol altina alan farmasoétik maddelerdir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi antiepilepsi ilaclarinin genel etki mekanizmalarindan biridir?
A) Noéronal membranin Na+ gecirgenligini artirmak

B) GABA reseptorlerinin aktivitesini artirmak

C) Glutamat salinimini tesvik etmek

D) Kalsiyum kanallarini bloke etmek

2. Absans nobetlerinin tedavisinde siklikla kullanilan ilac hangisidir?
A) Fenitoin

Karbamazepin

Etostksimid

Valproik Asit
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3. Antiepilepsi ilaclarinin uzun sureli kullaniminda dikkat edilmesi gereken en énemili
konulardan biri nedir?

A) Kan basincinin surekli olculmesi

B) ilac toleransinin gelismesi ve doz ayarlamasi
) GUnde en az 3 litre su tuketimi
) Asirl egzersiz yapmaktan kagcinma

. Fokal baslangicli nébetlerde hangi antiepilepsi ilaclar tercih edilir?
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5. Absans ndbetlerinde kullanilan baslica antiepilepsi ilaclari nelerdir?
6. Yeni nesil antiepilepsi ilaclarinin avantajlar nelerdir?

7. Tanimla: Antiepilepsi ilaclarinin Temel Amaci Nedir?

8. Tanimla: Hangi nérotransmitter sistemleri antiepilepsi ilaclar tarafindan hedeflenir?
9

. Tanimla: Karbamazepin hangi ndbet tiplerinde kullanilir?
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Cevap Anahtan

1. B) GABA reseptorlerinin aktivitesini artirmak — GABA, beyindeki ana inhibitdér nérotransmitterdir
ve GABAerjik aktiviteyi artirmak néronal uyarilabilirligi azaltarak nébetleri 6nler.

2. C) Etosuksimid — Etosuksimid, 6zellikle tipik absans ndbetlerinin tedavisinde ilk tercih edilen
ilaclardan biridir.

3. B) ilac toleransinin gelismesi ve doz ayarlamasi — Viicudun ilaca zamanla adaptasyonu
(tolerans) veya ilacin etkinliginin azalmasi durumunda doz ayarlamasi gerekebilir.

4. Fokal baslangicli nébetlerde genellikle karbamazepin, lamotrijin veya levetirasetam gibi ilaclar
tercih edilir. ilacin secimi nébetin tipine, hastanin yasina, eslik eden diger hastaliklara ve olasi yan
etkilere gore doktor tarafindan belirlenir.

5. Absans ndbetlerinde etosuksimid ve valproik asit gibi ilaclar etkilidir. Bu ilaclar, talamokortikal
devredeki anormal elektriksel aktiviteyi baskilayarak etki gdsterir.

6. Yeni nesil antiepilepsi ilaclari (6rnegin, levetirasetam, lakozamid, perampanel) genellikle daha
az yan etkiye sahiptir ve daha genis bir ndbet tipinde etkilidir. Ayrica, ilac etkilesimleri acisindan
da daha avantajli olabilirler.

7. Nobetleri 6nlemek veya kontrol altina almak.
8. GABA (inhibe edici) ve Glutamat (eksitator) sistemleri.

9. Fokal baslangicli nébetler ve tonik-klonik nébetler.
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