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Antimikrobiyal İhtiyat Etme Programları
Nedir?
Çalışma Kağıdı

AİEP, enfeksiyonların önlenmesi, teşhisi ve tedavisi süreçlerinde antimikrobiyal ilaçların en uygun
şekilde kullanılmasını sağlayan, antibiyotik direncini azaltmaya odaklanan bir halk sağlığı
yaklaşımıdır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi AİEP'in bir hedefi DEĞİLDİR?
A) Antibiyotik direncini azaltmak
B) Enfeksiyonları önlemek
C) Antibiyotiklerin çeşitliliğini artırmak
D) Akılcı ilaç kullanımını teşvik etmek
2. AİEP'in başarısı için en kritik paydaşlardan biri kimdir?
A) Hasta yakını
B) Yönetici
C) Hekim
D) Temizlik görevlisi
3. AİEP, hangi sorunun çözümüne odaklanır?
A) Aşırı beslenme
B) Trafik kazaları
C) Antibiyotik direnci
D) Obezite
4. Bir hastanede AİEP'in uygulanmasına örnek veriniz.
5. AİEP'in temel hedefleri nelerdir?
6. AİEP'in başarısı için hangi paydaşlar önemlidir?
7. Tanımla: AİEP nedir?
8. Tanımla: AİEP'in temel amacı nedir?
9. Tanımla: AİEP'in uygulanmasında kimler rol alır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Antibiyotiklerin çeşitliliğini artırmak — AİEP'in amacı zaten mevcut olan antibiyotiklerin en
etkili şekilde kullanılmasını sağlamaktır, ilaç çeşitliliğini artırmak değil.
2. C) Hekim — Hekimler, antibiyotik reçete etme yetkisine sahip oldukları için AİEP'in başarısında
merkezi bir role sahiptir.
3. C) Antibiyotik direnci — AİEP, özellikle antimikrobiyal ilaçların yanlış kullanımından kaynaklanan
antibiyotik direnci sorununa yönelik bir stratejidir.
4. 1. Enfeksiyon kontrol komitesinin kurulması ve düzenli toplantılar yapması. 2. Antibiyotik
kullanım politikalarının belirlenmesi ve güncellenmesi. 3. Klinik mikrobiyoloji laboratuvarı ile yakın
işbirliği içinde çalışılması. 4. Hekimlere ve eczacılara yönelik eğitim programları düzenlenmesi. 5.
Antibiyotik kullanım verilerinin toplanması, analiz edilmesi ve geri bildirim sağlanması.
5. 1. Antimikrobiyal ilaçların uygunsuz kullanımını azaltmak. 2. Enfeksiyonlara bağlı morbidite ve
mortaliteyi düşürmek. 3. Hastane enfeksiyonlarının yayılmasını engellemek. 4. Antibiyotik direncini
geliştiren mikroorganizmaların yayılmasını kontrol altına almak. 5. Sağlık hizmeti maliyetlerini
optimize etmek.
6. 1. Hekimler (tüm branşlar) 2. Eczacılar 3. Enfeksiyon hastalıkları uzmanları 4. Mikrobiyoloji
uzmanları 5. Hemşireler 6. Hastane yönetimi 7. Enfeksiyon kontrol hemşireleri 8. Halk sağlığı
uzmanları
7. Antimikrobiyal İhtiyat Etme Programları; antimikrobik ilaçların akılcı kullanımını sağlayarak
enfeksiyon kontrolünü güçlendiren ve antibiyotik direncini azaltan stratejilerdir.
8. Antimikrobiyal ilaçların gereksiz ve yanlış kullanımını önleyerek antibiyotik direncini azaltmak ve
enfeksiyon kontrolünü sağlamaktır.
9. Hekimler, eczacılar, hemşireler, mikrobiyoloji ve enfeksiyon hastalıkları uzmanları gibi sağlık
profesyonelleri ve hastane yönetimi.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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