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Otonom Sinir Sistemi Nedir?

Calisma Kagidi

0SS, sempatik ve parasempatik olmak Gzere iki ana bélimden olusur ve vicudun i¢ dengesini
(homeostazi) sirdurmek icin calisir.

Sorular

1. Hangisi otonom sinir sisteminin bir parcasi DEGILDIR?

Parasempatik Sinir Sistemi
Somatik Sinir Sistemi
Otonom Ganglionlar

. 'Dinlen ve sindir' aktivitesinden sorumlu sistem hangisidir?
Sempatik Sinir Sistemi

Parasempatik Sinir Sistemi

Enterik Sinir Sistemi

Merkezi Sinir Sistemi
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B
C
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3. 0OSS'nin ilag etkilesimlerindeki rolU nedir?

A) ilaclarin emilimini artirir

ilaclarin metabolizmasini hizlandirir

llaclarin etki mekanizmalarini ve yan etkilerini belirler
llaclarin atilimini kolaylastirir

—_ ~— ~— ~—

. OSS'nin temel bélumleri nelerdir ve gorevleri nelerdir?

B

C

D
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5. Farmakolojide OSS'nin 6nemi nedir?

6. OSS'nin homeostaziye katkisi nasil aciklanir?
7. Tanimla: OSS'nin iki ana bolimu?

8. Tanimla: Sempatik sistemin ana goérevi?
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. Tanimla: Parasempatik sistemin ana goérevi?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. C) Somatik Sinir Sistemi — Somatik Sinir Sistemi, istemli hareketlerden sorumludur ve otonom
sinir sisteminin bir parcasi degildir.

2. B) Parasempatik Sinir Sistemi — Parasempatik Sinir Sistemi, vicudun dinlenme ve sindirim
fonksiyonlarini duzenler.

3. C) ilaclarin etki mekanizmalarini ve yan etkilerini belirler — OSS'yi etkileyen ilaclar, bu sistemin
fonksiyonlarini degistirerek hem terapétik etkiyi hem de yan etkileri ortaya cikarir.

4. 1. ¥*Sempatik Sinir Sistemi:** 'Savas ya da ka¢' tepkisinden sorumludur; kalp hizini artirir, kan
basincini ylkseltir ve enerji rezervlerini mobilize eder. 2. *Parasempatik Sinir Sistemi:** 'Dinlen ve
sindir' tepkisinden sorumludur; kalp hizini yavaslatir, sindirimi uyarir ve enerji tasarrufu saglar.

5. 0SS'nin anlasiimasi, ilaclarin (6rnegin beta blokerler veya kolinerjik ilaclar) bu sistem Uzerindeki
etkilerini tahmin etmemizi saglar. Bu, hem terapoétik faydalari optimize etmek hem de istenmeyen
yan etkileri en aza indirmek icin gereklidir.

6. 0SS, viicudun ic ortamini siirekli olarak izleyerek ve ayarlayarak homeostaziyi korur. Ornegin,
kan basinci distiginde sempatik sistem uyarilirken, sindirim gerektiginde parasempatik sistem
devreye girer.

7. Sempatik ve Parasempatik Sinir Sistemi.
8. 'Savas ya da kac' tepkisini ydnetmek, vicudu strese hazirlar.

9. 'Dinlen ve sindir' tepkisini ydonetmek, vicudu onarim ve enerji tasarrufuna yoénlendirir.
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