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Kardiyak Glikozidler ve Mekanizmalari
Nedir?

Calisma Kagidi

Kardiyak glikozidler, Na+/K+-ATPaz pompasini inhibe ederek hlcre ici sodyumun artmasina ve
ardindan Na+/Ca2+ dedgistiricisi araciligiyla hiicre ici kalsiyumun yikselmesine neden olurlar. Bu
artan kalsiyum, kalp kasinin daha gUcli kasilmasini saglar.

Sorular

1. Kardiyak glikozidler éncelikle hangi enzimi inhibe eder?

B

C

D

2

A) Hucre ici Na+ artisi ve Ca2+ birikimi
B) Hlcre disi K+ artisi

C) Sodyum kanallarinin aktivasyonu
D) Adenilat siklazin inhibisyonu
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. Asagidakilerden hangisi kardiyak glikozidlerin toksisite belirtisi DEGILDIR?

Gorsel bozukluklar

Bradikardi

Hipertansiyon
Gastrointestinal rahatsizliklar

4. Digoksin'in farmakolojik etkisi nasildir?

5. Kardiyak glikozidlerin vagal etki mekanizmasi nedir?
6. Tanimla: Kardiyak Glikozidlerin Ana Etki Mekanizmasi
7. Tanimla: Pozitif inotropi Nedir?

8. Tanimla: Negatif Kronotropi Nedir?
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Cevap Anahtan

1. A) Na+/K+-ATPaz — Kardiyak glikozidler, hiicre zarindaki Na+/K+-ATPaz pompasina baglanarak
etkinligini azaltir, bu da hlicre ici sodyumun artmasina yol acar.

2. A) Hucre ici Na+ artisi ve Ca2+ birikimi — Na+/K+-ATPaz inhibisyonu sonucu artan hlcre ici
sodyum, Na+/Ca2+ degistiricisini tersine cevirerek hlicre ici kalsiyumun artmasina ve dolayisiyla
kasilma gicunin (pozitif inotropi) ylikselmesine neden olur.

3. C) Hipertansiyon — Kardiyak glikozidlerin asiri dozunda bradikardi (yavas kalp atisi) ve
gastrointestinal rahatsizliklar gorulebilir. Hipertansiyon ise genellikle kardiyak glikozidlerin bir yan
etkisi degildir.

4. Digoksin, Na+/K+-ATPaz pompasini inhibe eder.,Hlcre ici Na+ artar.,Na+/Ca2+ degistiricisi
daha az Na+ tasidigi icin Ca2+ hicre icinde birikir.,Artan intraselller Ca2+, sarkoplazmik
retikulumdan daha fazla Ca2+ salinimina yol acar.,Sonuc olarak, kalp kasi hlcrelerinde kasiima
kuvveti (pozitif inotropi) artar.

5. Kardiyak glikozidler, otonom sinir sistemi GUzerinde vagal (parasempatik) tonusu artirici etki
gosterirler.,Bu, atriyoventrikller (AV) digimde ileti hizini yavaslatir.,Sonuc olarak, kalp atis hizi
(negatif kronotropi) azalir ve ventrikl hizi kontrol altina alinir.

6. Na+/K+-ATPaz inhibisyonu ve ardindan Ca2+ artisi.
7. Kalbin kasilma gicUnin artmasi.
8.

Kalp atis hizinin azalmasi.

Bounlu
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