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llac Klirensi Nedir?
Calisma Kagidi

ilag klirensi, viicudun belirli bir zaman biriminde (genellikle mililitre/dakika) ilaci tamamen ortadan
kaldirma (metabolizma ve/veya atilim yoluyla) yetenegidir.

CL = Doz/AUC

CL = Klirens (mL/dakika)
Doz = Uygulanan ilac Dozu (mg)
AUC = Plazma Konsantrasyon-Zaman Egrisi Altindaki Alan (mg-dakika/mL)

Sorular

1. ilac klirensi hangi birimle ifade edilir?
A) mg/L

B) mL/dakika

C) mg/kg

D) saat

2. Hangi durum ilac klirensini genellikle dtsurar?
A) Artan bobrek fonksiyonu

B) Karaciger yetmezlIigi

C) Artan hidrasyon

D) Hizli metabolizma

3. AUC'nin yUksek olmasi neyi gosterir?

A) Yuksek klirens
B) Dusuk klirens
C) Sabit doz

D) Hizli atilm

4. Bir hastaya 500 mg ilac uygulandiktan sonra, plazma konsantrasyon-zaman egrisi altindaki
alan (AUC) 2000 mg-dakika/mL olarak olctilmusttr. Bu ilacin klirensini hesaplayiniz.

5. Karaciger yetmezligi olan bir hastada, bébrek fonksiyonlari normal olan bir hastaya gore
aynl ilacin klirensi nasil degisir?

6. Tanimla: ilac Klirensi Nedir?
7. Tanimla: Klirensi Etkileyen Baslica Organlar Nelerdir?

8. Tanimla: Yuksek Klirens Ne Anlama Gelir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. B) mL/dakika — Klirens, birim zamanda vicuttan atilan plazma hacmini ifade ettigi igin
mL/dakika birimi kullanilir.

2. B) Karaciger yetmezIigi — Karaciger yetmezligi, ilacin metabolizmasini yavaslatarak klirensini
dasurar.

3. B) DUsuk klirens — AUC'nin ylksek olmasi, ilacin vicutta daha uzun sire kaldigini ve dolayisiyla
klirensin disUk oldugunu gosterir.

4. Klirens (CL) formUli CL = Doz / AUC'dir. Verilen degerleri yerine koyarsak: CL = 500 mg / 2000
mg-dakika/mL = 0.25 mL/dakika.

5. Karaciger, ilaglarin metabolizmasinda énemli bir rol oynar. Karaciger yetmezligi, ilacin
metabolizmasini yavaslatarak klirensini dusurebilir. Bu durum, kanda ilacin daha uzun sire
kalmasina neden olabilir.

6. VUcudun belirli bir zaman biriminde ilaci elimine etme hizidir (mL/dakika).

7. Karaciger (metabolizma) ve bobrekler (atilim) basta olmak lzere akcigerler ve diger eksternal
sekresyon yapan organlardir.

8. Ilacin viicuttan hizla atildi§i veya metabolize edildigi anlamina gelir, bu da daha kisa etki siiresi
demektir.

Bounlu
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