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llac Alerjisi ve idiyosenkresi Nedir?
Calisma Kagidi

ilac alerjisi, ilacin kendisinin veya metabolitlerinin immiin sistemi aktive ederek IgE aracili veya
hiicresel immunite yoluyla anormal bir yanit olusturmasidir. idiyosenkrazi ise ilacin farmakolojik
Ozelligine bagl, immdin sistem araciligi olmayan, éngoérilemeyen ve dozla iliskili olabilen bir
reaksiyondur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilac alerjisinin tipik bir 6zelligidir?
A) Dozla iliskili olmasi

B) immin sistem aracili olmasi

C) Her hastada goérulmesi

D) Farmakolojik etki mekanizmasina bagli olmasi

2. Bir hastanin daha 6nce aldidi bir antibiyotige karsi kasinti ve dékinta gelistirmesi,

asagidakilerden hangisine daha ¢cok uyar?

A) idiyosenkrazi

B) llac alerjisi

C) Doz asimi

D) Terapoétik etki

3. idiyosenkraziler genellikle hangi mekanizma ile aciklanir?

A) IgE aracili immun yanit

B) T hicre aracili immun yanit

C) llacin bilinen farmakolojik etkisinin abartili olmasi

D) llacin metabolitlerinin toksisitesi

4. Penisilin alerjisi tipik bir ilac alerjisi 6rnegidir. Hastada daha 6nce penisiline maruziyet
sonrasipyrazine IgE antikorlari gelisir. ikinci maruziyette bu IgE'ler mast hiicrelerine
baglanarak histamin ve diger mediatérlerin salinimina yol acar. Bu durum anafilaksi gibi ciddi
reaksiyonlara neden olabilir.

5. Aspirinin astim hastalarindaki idiyosenkrazisi, siklooksijenaz (COX) enziminin inhibisyonu
sonucu arasidonik asit metabolizmasinin degismesiyle iliskilidir. Bu durum, inflamatuar
mediatorlerin (I6kotrienler) artisina ve bronkospazma yol acabilir. Bu reaksiyon immuin sistem
aracili degildir.

6. Tanimla: ilac Alerjisi Temel Mekanizmasi
7. Tanimla: idiyosenkrazi Temel Mekanizmasi

8. Tanimla: ilac Alerjisi Ornegi

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Boun I U bounlu.com/learn/tr/pharmacology/drug-allergy-and-idiosyncrasy

Cevap Anahtan

1. B) immiin sistem aracili olmasi — ilac alerjileri, immun sistemin ilaca karsi verdigi anormal bir
yanittir. idiyosenkraziler ise farmakolojik 6zelliklere baglidir ve immuin sistem aracili degildir.

2. B) ilag alerjisi — Kasinti ve dékinti gibi semptomlar, 6zellikle immiin sistemin dahil oldugu ilac
alerjilerinin tipik belirtileridir.

3. C) ilacin bilinen farmakolojik etkisinin abartili olmasi — idiyosenkraziler, ilacin kendi farmakolojik
Ozelliklerine bagh olarak ortaya ¢ikan, 6ngérilemeyen ve immiun sistem disi reaksiyonlardir.

4. 1. Penisiline ilk maruziyet ve immin yanit gelisimi (IgE Uretimi). 2. Penisiline ikinci maruziyette
mast hlcrelerinden mediatér salinimi. 3. Klinik semptomlarin (Grtiker, anjiyoédem, bronkospazm)
ortaya cikmasi.

5. 1. Aspirinin COX enzimini inhibe etmesi. 2. Arasidonik asit metabolizmasinin degismesi. 3.
Lokotrienlerin artisi ve bronkospazm.

6. ImmUn sistemin ilaca veya metabolitine karsi anormal yaniti (IgE, T hiicreleri vb.).
7. llacin farmakolojik 6zelligine bagh, immin sistem disi, 6ngérilemeyen yanit.

8. Penisilin alerjisi (anafilaksi, Urtiker).
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