BOU n I U bounlu.com/learn/tr/pharmacology/drug-clearance-concept

llac Klirensi Nedir?
Calisma Kagidi

ilac klirensi, birim zamanda viicuttan atilan ilac miktaridir ve genellikle mL/dakika veya L/saat gibi
birimlerle ifade edilir.

CL = Dose/AUC

CL = Klirens (mL/dakika)
Dose = Uygulanan ila¢ Dozu (mg)
AUC = Alan Altindaki Egri (Plazma Konsantrasyonu-Zaman) (mg-dakika/mL)

Sorular

1. ilac klirensi hangi farmakokinetik stireci tanimlar?
A) Emilim

B) Dagilim

C) Eliminasyon
D) Metabolizma
2

. Birilacin klirensi disukse, bu durum neye yol acabilir?
A) ilacin daha hizli etki gdstermesine
B) ilacin viicutta daha uzun sire kalmasina
C) ilacin daha diisiik dozlarda verilmesine gerek kalmamasina
D) ilacin daha az yan etki géstermesine
3

. Klirens hesaplamasinda AUC neyi temsil eder?

A) ilacin maksimum konsantrasyonu

B) llacin yari 6mra

C) Plazma konsantrasyon-zaman egrisinin altinda kalan alan
)

D

4. Bir hastaya 500 mg ilac uygulandi ve AUC degeri 2000 mg-dakika/mL olarak 6lculdi. Bu
ilacin klirensi nedir?

llacin biyoyararlanimi

5. iki farkli hastanin ayni dozda aldigi bir ilacin klirens degerleri farkh ¢ikti. Bunun olasi
nedenleri nelerdir?

6. Tanimla: ilac Klirensi Nedir?
7. Tanimla: Klirensin Birimi Nedir?

8. Tanimla: Klirensi Etkileyen Organlar Hangileridir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Eliminasyon — Klirens, vicudun ilaci elimine etme (atilma) hizini ifade eder. Eliminasyon,
hem metabolizmayi hem de atilimi kapsar.

2. B) ilacin viicutta daha uzun silire kalmasina — Diislk klirens, ilacin viicuttan yavas atildig
anlamina gelir, bu da plazma konsantrasyonunun daha uzun sure yutksek kalmasina ve potansiyel
olarak toksisiteye yol acabilir.

3. C) Plazma konsantrasyon-zaman egrisinin altinda kalan alan — AUC (Area Under the Curve),
ilacin zaman icindeki plazma konsantrasyonunun entegre degerini gdsterir ve eliminasyon hizi
hakkinda bilgi verir.

4. Klirens (CL) = Doz / AUC = 500 mg / 2000 mg-dakika/mL = 0.25 mL/dakika. Bu, vicudun her
dakikada 0.25 mL plazmadaki ilaci elimine ettigi anlamina gelir.

5. Bébrek veya karaciger fonksiyonlarindaki farkliliklar, yas, genetik faktorler, diger ilaclarla
etkilesimler veya hastanin genel saglik durumu klirens degerlerini etkileyebilir.

6. Vlcudun bir ilaci plazmadan uzaklastirma hizidir.
7. Genellikle mL/dakika veya L/saat'tir.

8. Baslica bobrekler ve karacigerdir.

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢o6zimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya gevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



