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llac Metabolizmasi ve Faz Reaksiyonlari
Nedir?

Calisma Kagidi

ilac metabolizmasi, esas olarak karacigerde gerceklesen ve ilaclari daha polar, suda ¢ézinir hale
getirerek vlicuttan atilimini kolaylastiran enzimatik reaksiyonlar battntdur. Bu stirec genellikle Faz
| ve Faz Il reaksiyonlari olarak iki ana asamada incelenir.

Sorular

1. ilac metabolizmasinin birincil amaci nedir?

A) ilacin etkisini artirmak

B) ilaci daha lipofilik hale getirmek

C) ilaci daha polar ve suda ¢ézunir hale getirerek atilimini kolaylastirmak
D) ilacin yart 8mrini uzatmak

2. Asagidakilerden hangisi Faz | reaksiyonlarina bir érnektir?

A) Glukuronidasyon
B) Sulfasyon

C) Oksidasyon

D) Asetilasyon

3. ilag metabolizmasinda en dnemli rolli oynayan enzim ailesi hangisidir?

Glutatyon-S-transferazlar
Sitokrom P450 enzimleri
Karboksil esterazlar

. Parasetamol metabolizmasi nasil gerceklesir?
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5. ilac metabolizmasinda CYP enzimlerinin rol{i nedir?
6. Faz Il reaksiyonlarina 6rnek veriniz.

7. Tanimla: ilac Metabolizmasi Nedir?

8. Tanimla: ilac Metabolizmasinin Ana Yeri Neresidir?
9

. Tanimla: Faz | Reaksiyonlari:

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) ilaci daha polar ve suda ¢dziinar hale getirerek atiimini kolaylastirmak — Metabolizmanin
temel amaci, ilaci daha kolay atilabilmesi icin polar ve suda ¢6zunur hale getirmektir.

2. C) Oksidasyon — Oksidasyon, reduksiyon ve hidroliz Faz | reaksiyonlari iken; glukuronidasyon,
sulfasyon ve asetilasyon Faz Il reaksiyonlaridir.

3. C) Sitokrom P450 enzimleri — Sitokrom P450 (CYP) enzimleri, ilac metabolizmasinda, 6zellikle
Faz | reaksiyonlarinda baskin rol oynar.

4. Faz | Reaksiyonu: Parasetamol, sitokrom P450 enzimleri (6zellikle CYP2E1) tarafindan
N-asetilbenzokinon imin (NAPQI) adi verilen reaktif bir ara Grine oksitlenir.,Faz Il Reaksiyonu:
NAPQI, karacigerdeki glutatyon ile konjuge olarak daha az toksik bir bilesige dontstardalar., Atilim:
Olusan konjuge Urunler bébrekler yoluyla idrarla atilir.

5. CYP enzim ailesi (sitokrom P450), ila¢ metabolizmasinda en énemli roli oynayan enzimlerdir.,Bu
enzimler, 6zellikle Faz | reaksiyonlarinda oksidasyon, reduksiyon ve hidroliz gibi reaksiyonlari
katalize ederler.,Genetik polimorfizm, CYP enzimlerinin aktivitesini etkileyerek ilac yanitinda
bireysel farklliklara yol acabilir.

6. Glukuronidasyon: ilac molekuliine glukuronik asit eklenmesi (6rn. morfin).,Stlfasyon: ilac
molekiiliine siilfat grubu eklenmesi (6rn. asetaminofen).,Asetilasyon: ilac molekiiliine asetil grubu
eklenmesi (drn. isoniazid).,Metilasyon: ilac molekiiline metil grubu eklenmesi (6rn. epinefrin).

7. Vicudun ilaclar daha kolay atilabilir hale getirmek icin kimyasal olarak degistirmesi. Temel
amacg, ilaci daha polar ve suda ¢6ztUnUr yapmaktir.

8. Buyuk olcude karacigerdir, ancak bagirsaklar, akcigerler ve bobrekler gibi baska dokular da rol
oynayabilir.

9. Oksidasyon, redutksiyon, hidroliz gibi reaksiyonlarla ilaca fonksiyonel bir grup ekler veya mevcut
grubu degistirir. Genellikle CYP enzimlerini icerir.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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