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llac Toksisitesi ve Organ Toksisitesi Nedir?

Calisma Kagidi

ilac toksisitesi, ilacin farmakolojik etkisinin étesinde, doza ve bireysel duyarlhga bagli olarak
ortaya cikan zararl etkilerdir. Organ toksisitesi ise bu zararl etkilerin karaciger, bobrek, kalp gibi
belirli organlarda yogunlasmasi durumudur.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilac toksisitesinin bir sonucu olarak ortaya cikabilecek organ hasari
tlrlerinden biridir?

A) Hepatotoksisite

B) Nefrotoksisite

C) Kardiyotoksisite

D) Hepsi

2. Hangi ilag¢ asiri dozda alindiginda karacigerde toksik bir metabolit olan NAPQI'nin
olusumuna yol acabilir?

A) Aspirin

B) Asetaminofen

C) ibuprofen

D) Naproksen

3. Aminoglikozid antibiyotiklerinin en bilinen toksik yan etkilerinden ikisi hangileridir?

A) Ototoksisite ve Nefrotoksisite

) Gastrointestinal irritasyon ve Deri dokunttsu
) Hematolojik toksisite ve Norotoksisite

) Hepatotoksisite ve Kardiyotoksisite

. Asetaminofen (Parasetamol) Asiri Dozunun Neden Oldugu Karaciger Toksisitesi
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5. Aminoglikozidlerin Neden Oldugu Bobrek Toksisitesi (Nefrotoksisite)
6. Antikanser ilaclarinin Neden Oldugu Kardiyotoksisite

7. Tanimla: ilac Toksisitesi Nedir?

8. Tanimla: Organ Toksisitesi Nedir?
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. Tanimla: Hepatotoksisiteye Neden Olan Yaygin Bir ilag Ornegi?
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Cevap Anahtan

1. D) Hepsi — Hepatotoksisite (karaciger hasari), nefrotoksisite (bdbrek hasari) ve kardiyotoksisite
(kalp hasari) ilag toksisitesinin yaygin organlara 6zgu formlaridir.

2. B) Asetaminofen — Asetaminofen (Parasetamol), asiri dozlarda karacigerde toksik bir ara Grtn
olan NAPQI'nin olusumuna neden olabilir.

3. A) Ototoksisite ve Nefrotoksisite — Aminoglikozidler, isitme kaybina (ototoksisite) ve bdbrek
hasarina (nefrotoksisite) neden olma potansiyeli ile bilinirler.

4. Asetaminofen, agri kesici ve ates dusUricl olarak yaygin kullanilir. Normal dozlarda glvenli olsa
da, asiri dozlarda karacigerde metabolize olurken toksik bir ara Urin olan NAPQI olusur. Yeterli
glutatyon olmadiginda NAPQI, karaciger hicrelerine zarar vererek hepatotoksisiteye yol acar. Bu
durum, karaciger yetmezligine kadar ilerleyebilir.

5. Aminoglikozid antibiyotikleri (6rn. Gentamisin), bakteriyel enfeksiyonlarda etkilidir ancak bdbrek
tabdllerinde birikebilirler. Bu birikim, bdbrek hlcrelerinde hasara ve fonksiyon kaybina neden
olabilir. Nefrotoksisite, serum kreatinin seviyesinin yukselmesi ve idrar miktarinin azalmasi ile
kendini gosterir.

6. Bazi kemoterapi ajanlari (6rn. Doksorubisin), kanser hicrelerini 6ldirmenin yani sira kalp kasi
hicrelerine de zarar verebilir. Kardiyotoksisite, kalp kasi fonksiyonunda bozulmaya, aritmilere ve
hatta kalp yetmezligine yol acabilir. Bu nedenle, tedavi sirasinda kardiyak fonksiyonun yakindan
izlenmesi 6nemlidir.

7. Bir ilacin normal veya asiri dozlarda vicuda zarar verme potansiyeli.
8. Ilac toksisitesinin belirli organ sistemlerinde (karaciger, bébrek vb.) yogunlasan hasari.

9. Asetaminofen (Parasetamol) asiri dozu.
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