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Gastrointestinal Farmakoloji Nedir?

Calisma Kagidi

Gastrointestinal farmakoloji, sindirim sistemi hastaliklarinin 6nlenmesi, teshisi ve tedavisinde
kullanilan ilaglarin farmakodinamik ve farmakokinetik 6zelliklerini arastiran bir tip bilimi dahdir.
Sorular

1. Asagidakilerden hangisi mide asidi salgisini azaltan ila¢ gruplarindan biridir?

Laksatifler

)
)
) H2-reseptor antagonistleri
) Antispazmodikler

. Peptik Ulser tedavisinde kullanilan ve mukozal bariyeri gtg¢lendiren ila¢ grubu hangisidir?

A) H2-reseptor antagonistleri
B) Proton Pompa inhibitérleri
C) Sukralfat
D) Antasitler

4. Gastrointestinal farmakolojide kullanilan baslica ila¢ gruplari nelerdir?
. Peptik Ulser tedavisinde kullanilan ilaclarin etki mekanizmalari nasil aciklanir?

. Irritabl Bagirsak Sendromu (iBS) tedavisinde farmakolojik yaklasimlar nelerdir?
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7. Tanimla: Gastrointestinal Farmakoloji Nedir?
8. Tanimla: Proton Pompa inhibitorleri (PPI'lar)
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. Tanimla: Antiemetikler

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. C) H2-reseptdr antagonistleri — H2-reseptdr antagonistleri, mide parietal hicrelerindeki H2
reseptorlerini bloke ederek asit salgisini azaltir.

2. B) Antiemetikler — Antiemetikler, merkezi sinir sistemindeki kusma merkezini veya periferik
gastrointestinal yolu etkileyerek bulanti ve kusmayi dnler.

3. C) Sukralfat — Sukralfat, Ulser ylzeyine baglanarak koruyucu bir tabaka olusturan ve iyilesmeyi
destekleyen bir mukozal koruyucudur.

4. 1. Antiasitler ve H2-reseptér antagonistleri (mide asidini azaltir). 2. Proton pompa inhibitérleri
(mide asidi salgisini guclu sekilde baskilar). 3. Antiemetikler (bulanti ve kusmayi énler). 4.
Laksatifler ve antidiyareikler (bagirsak hareketlerini diizenler). 5. Antispazmodikler (bagirsak
kramplarini hafifletir).

5. Peptik Ulser tedavisinde kullanilan ilaglar genellikle mide asidi Uretimini azaltarak veya mide
mukozasini koruyarak etki eder. H2-reseptdr antagonistleri ve proton pompa inhibitorleri asit
Uretimini baskilarken, sukralfat gibi mukozal koruyucular Ulser ylUzeyinde bir bariyer olusturur.

6. IBS tedavisinde semptomlara ydnelik ilaclar kullanilir. Kabizlik baskin IBS icin laksatifler, ishal
baskin IBS icin antidiyareikler, karin agrisi ve kramplar icin antispazmodikler ve bazen
antidepresanlar kullanilir.

7. Sindirim sistemi hastaliklarinin tedavisinde kullanilan ilaclari ve etki mekanizmalarini inceleyen
bilim dall.

8. Mide asidi salgisini en glclu sekilde baskilayan ilac grubudur (6rn: omeprazol, lansoprazol).

9. Bulanti ve kusma hissini gideren ilaclardir (6rn: ondansetron, metoklopramid).
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