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Yari Omir ve Eliminasyon Hizi Nedir?

Calisma Kagidi

Yari 6mur (t¥2), bir ilacin plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gegen sdredir. Eliminasyon
hizi ise ilacin vicuttan atilma oranini ifade eder.

t (1/2) = fracIn(2)k_e

t (1/2) = Yan Omiir (zaman (saat, gun))
k_e = Eliminasyon Hizi Sabiti (zaman~?! (saat™%, gin=1))

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi, bir ilacin vicuttan atilma hizini dogrudan etkileyen faktorlerden
biri DEGILDIR?

A) Bobrek fonksiyonlari

B) Karaciger metabolizmasi

C) llacin molekdl agirhgi

D) llacin proteinlere baglanma orani

2. Birilacin yart 6mrU 12 saattir. Eger baslangicta 400 mg ilag verilirse, yaklasik kag¢ saat
sonra 100 mg kalir?

A) 12 saat

B) 24 saat

C) 36 saat

D) 48 saat

3. YUksek eliminasyon hizi, ilacin vicuttan nasil atildigini gésterir?

A) Yavas atildigini

B) Hizli atildigini

C) Degisken hizda atildigini
D) Atilmadigini

4. Bir ilacin plazma konsantrasyonu 200 mg/L iken, 6 saat sonra 100 mg/L'ye dusuyor. Bu
ilacin yari 8mru nedir?

5. Eliminasyon hizi sabiti (ke) 0.1 saat=* olan bir ilacin yari dmrd nasil hesaplanir?
6. Tanimla: Yari Omiir (t%)
7. Tanimla: Eliminasyon Hizi

8. Tanimla: Eliminasyon Hizi Sabiti (ke)

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) ilacin molekil agirhg — ilacin molekil agirligi tek basina eliminasyon hizini belirlemez;
bobrek ve karaciger fonksiyonlari ile protein baglanmasi gibi faktérler daha etkilidir.

2. B) 24 saat — Yari 6mur 12 saat oldugundan, 400 mg -> 200 mg (12 saat), 200 mg -> 100 mg
(ek 12 saat). Toplamda 24 saat.

3. B) Hizli atildigini — Yiksek eliminasyon hizi, ilacin viicuttan daha hizl bir sekilde elimine edildigi
anlamina gelir.

4. Tanim geredi, plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen slre yari d6mirdur. Bu
durumda, 200 mg/L'den 100 mg/L'ye dismesi 6 saat strdUigu icin, ilacin yari 6mri 6 saattir.

5. Yari omur formali t¥2 = In(2) / ke kullanilarak hesaplanir. t¥2 = 0.693 / 0.1 saat~! = 6.93 saat.
Bu ilac, plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin yaklasik 6.93 saat gerektirir.

6. Bir ilacin plazma konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen sure.
7. illacin vicuttan atilma orani.

8. ilacin eliminasyon hizini belirleyen sabit deger (birim zamanda atilan fraksiyon).

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



