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Kalp Yetmezliği Tedavi Ajanları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kalp yetmezliği tedavi ajanları, kalp kasılmasını güçlendiren, kan basıncını düşüren, sıvı birikimini
azaltan ve kalp üzerindeki yükü hafifleten ilaç gruplarını ifade eder.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi kalp yetmezliği tedavisinde kullanılan bir ilaç grubu değildir?
A) ACE İnhibitörleri
B) Beta Blokerler
C) Antibiyotikler
D) Diüretikler
2. Kalp yetmezliğinde ödemin azaltılmasında hangi ilaç grubu öncelikli olarak kullanılır?
A) ACE İnhibitörleri
B) Diüretikler
C) Beta Blokerler
D) İnotropik Ajanlar
3. Kalp kasılma gücünü artırmak için hangi ilaç grubu kullanılır?
A) Beta Blokerler
B) ACE İnhibitörleri
C) İnotropik Ajanlar
D) Aldosteron Antagonistleri
4. Kalp yetmezliğinde kullanılan başlıca ilaç grupları nelerdir?
5. Hangi ilaç grubu, kalp yetmezliğinde ödemi azaltmada etkilidir?
6. Kalp yetmezliği tedavisinde kullanılan ACE inhibitörlerinin temel etki mekanizması nedir?
7. Tanımla: ACE İnhibitörleri
8. Tanımla: Beta Blokerler
9. Tanımla: Diüretikler

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Antibiyotikler — Antibiyotikler enfeksiyon tedavisinde kullanılır, kalp yetmezliği tedavisinde
değil.
2. B) Diüretikler — Diüretikler, vücuttan fazla sıvının atılmasını sağlayarak ödemi azaltmada
etkilidir.
3. C) İnotropik Ajanlar — İnotropik ajanlar, kalp kasılma gücünü doğrudan artırır.
4. 1. Anjiyotensin dönüştürücü enzim (ACE) inhibitörleri: Kan damarlarını gevşetir ve kan basıncını
düşürür. 2. Beta blokerler: Kalp hızını yavaşlatır ve kan basıncını düşürür. 3. Diüretikler: Vücuttaki
fazla sıvının atılmasına yardımcı olur. 4. Aldosteron antagonistleri: Vücuttaki sodyum ve su
tutulumunu azaltır. 5. İnotropik ajanlar: Kalp kasılma gücünü artırır.
5. Diüretikler, böbrekler yoluyla vücuttaki fazla sodyum ve suyun atılmasını sağlayarak ödemi
azaltmada etkilidir.
6. ACE inhibitörleri, anjiyotensin I'in anjiyotensin II'ye dönüşümünü engelleyerek kan damarlarının
daralmasını önler ve böylece kan basıncını düşürür.
7. Kan damarlarını gevşetir, kan basıncını düşürür.
8. Kalp hızını yavaşlatır, kan basıncını düşürür.
9. Vücuttan fazla sıvının atılımını sağlar, ödemi azaltır.
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