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Immuinosupresif Tedavi Nedir?

Calisma Kagidi

immunosupresif tedavi, bagisiklik sisteminin hicrelerini ve fonksiyonlarini baskilayarak otoimmun
hastaliklarin tedavisinde ve organ nakli sonrasi reddin dnlenmesinde kullanilan farmakolojik bir
yaklasimdir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi immiinosupresif tedavinin birincil endikasyonu DEGILDIR?
A) Organ nakli sonrasi reddi 6nleme

B) Romatoid artrit tedavisi

C) Bakteriyel enfeksiyon tedavisi

D) Sistemik lupus eritematozus tedavisi

2. immunosupresif ilaclarin en dnemli risklerinden biri nedir?

A) Kan sekeri ylukselmesi

B) Enfeksiyonlara karsi direncin artmasi

C) Bagisiklik sisteminin baskilanmasi sonucu enfeksiyon riskinin artmasi
D) Kilo alimi

3. Kalsinorin inhibitorlerine 6rnek olarak asagidakilerden hangisi verilebilir?

A) Prednizon

B) Azatiyoprin

C) Siklosporin

D) Mikofenolat mofetil

4. Organ nakli sonrasi immunosupresif tedavinin amaci nedir?

5. Romatoid artrit tedavisinde immunosupresifler nasil kullanilir?
6. Tanimla: immuUnosupresif Tedavi Ana Hedefi

7. Tanimla: Temel Kullanim Alanlari

8. Tanimla: Onemli ila¢ Gruplari
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Cevap Anahtan

1. C) Bakteriyel enfeksiyon tedavisi — immunosupresif tedavi, bagisiklik sisteminin asiri aktivitesini
veya otoimmun reaksiyonlari baskilar. Bakteriyel enfeksiyonlar ise genellikle antibiyotiklerle tedavi
edilir.

2. C) Bagisiklik sisteminin baskilanmasi sonucu enfeksiyon riskinin artmasi — Bagisiklik sistemini
baskilayan ilaclar, viicudun enfeksiyonlarla savasma yetenegdini azaltarak enfeksiyon riskini artirir.

3. C) Siklosporin — Siklosporin, kalsinérin inhibitérleri grubuna ait yaygin bir immunosupresif
ilactir. Prednizon bir kortikosteroid, azatiyoprin ve mikofenolat mofetil ise antiproliferatif ajanlardir.

4. 1. Vucudun nakledilen organi yabanci olarak algilayip reddetmesini 6nlemek. 2. Bagisiklik
sisteminin T hicreleri gibi organa saldirmasini engellemek. 3. immunosupresif ilaclarla bu riski
azaltmak.

5. 1. Bagisiklik sisteminin kendi eklemlerine saldirmasini kontrol altina almak. 2. inflamasyonu ve
eklem hasarini azaltmak. 3. Hastaligin ilerlemesini yavaslatmak.

6. Bagisiklik sisteminin asiri aktivitesini veya istenmeyen tepkilerini baskilamak.
7. Organ nakli sonrasi reddi dnleme ve otoimmun hastaliklarin tedavisi.

8. Kortikosteroidler, kalsindrin inhibitorleri (siklosporin, takrolimus), antiproliferatif ajanlar
(azatiyoprin, mikofenolat mofetil).
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