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Yukleme Dozu Hesaplamasi Nedir?

Calisma Kagidi

YUkleme dozu, ilacin hedef konsantrasyonunu elde etmek icin viicudun dagihm hacmi ile
carpilmasiyla hesaplanan farmakolojik bir kavramdir.

D (yukleme) = C (hedef) x V_d

D_(yukleme) = YUkleme Dozu (mg)
C_(hedef) = Hedef Plazma Konsantrasyonu (mg/L)
V_d = Dagilim Hacmi (L)

Sorular

1. YUkleme dozu hesaplamasinda dagilim hacmi (V_d) ile hedef plazma konsantrasyonu
(C_{hedef) nasil bir iliskiye sahiptir?

A) Dogru orantilidir

B) Ters orantilidir

C) lliskisizdir

D) Sabittir

2. Bir hastada hedef plazma konsantrasyonu 30 mg/L ve dagilim hacmi 40 L ise, yikleme
dozu kac mg olmalidir?

A) 1200 mg

B) 1.33 mg

C) 70 mg

D) 120 mg

3. Yukleme dozunun amaci nedir?

A) ilacin viicuttan atihmini hizlandirmak

B) ilacin yan etkilerini azaltmak

C) ilacin terapdtik etkiyi hizla géstermesini saglamak
D) ilacin metabolizmasini yavaslatmak

4. Bir hastada hedef plazma konsantrasyonu 20 mg/L ve hastanin dagihm hacmi 50 L ise,
uygulanmasi gereken yUkleme dozu nedir?

5. Penisilin G icin hedef plazma konsantrasyonu 10 mg/L ve dagilim hacmi 100 L olan bir
hastaya uygulanacak ytkleme dozu ne olmahdir?

6. Tanimla: Yukleme Dozu Nedir?
7. Tanimla: YUkleme Dozu Formuli Nedir?

8. Tanimla: Dagilim Hacmi (V_d) Ne Anlama Gelir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. A) Dogru orantilidir — YUkleme dozu, hedef konsantrasyon ve dagilim hacmi ile dogru orantilidir.
Yani, hedef konsantrasyon veya dagilim hacmi arttikca ytkleme dozu da artar.

2. A) 1200 mg — Yukleme dozu = 30 mg/L* 40 L = 1200 mg.

3. C) ilacin terapétik etkiyi hizla géstermesini saglamak — Yikleme dozunun temel amaci, ilacin
vicutta istenen terapdtik etkiyi gosterebilmesi icin gereken minimum konsantrasyona hizla
ulasmasini saglamaktir.

4. 1. Hedef plazma konsantrasyonunu (C_{hedef}) belirleyin: 20 mg/L. 2. Hastanin dagilim hacmini
(V_d) belirleyin: 50 L. 3. YUkleme dozu formulund kullanin: D_{yukleme} = C_{hedef} \times V_d.
4. Degerleri yerine koyun: D_{ylUkleme} = 20 \text{ mg/L} \times 50 \text{ L} = 1000 \text{ mg}.

5. 1. Hedef plazma konsantrasyonu (C_{hedef}) = 10 mg/L. 2. Dagilim hacmi (V_d) = 100 L. 3.
Yiukleme dozu (D_{ylUkleme}) = C_{hedef} \times V_d = 10 \text{ mg/L} \times 100 \text{ L} =
1000 \text{ mg}.

6. Bir ilacin terapotik seviyeye hizla ulasmasini saglayan ilk ytksek dozdur.

7. D_{yukleme} = C_{hedef} \times V_d (YUkleme Dozu = Hedef Konsantrasyon \times Dagilim
Hacmi)

8. ilacin viicutta ne kadar genis bir alana dagildigini gdsteren teorik bir hacimdir.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢éztmler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



