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Lokal Anestezik Ajanlar Nedir?

Calisma Kagidi

Lokal anestezik ajanlar, sinir hlcrelerinin zarindaki sodyum kanallarini bloke ederek aksiyon
potansiyelinin olusmasini engeller ve boylece agri sinyallerinin beyne iletilmesini durdurur.

Sorular

1. Lokal anesteziklerin sinir iletimini bloke etmesindeki anahtar mekanizma asagidakilerden
hangisidir?

A) Potasyum kanallarini bloke etmek

B) Sodyum kanallarini bloke etmek

C) Kalsiyum kanallarini bloke etmek

D) Asetilkolin salinimini artirmak

2. Asagidakilerden hangisi lokal anesteziklerin yaygin bir klinik kullanim alanidir?
A) Genel anestezi indiksiyonu

B) Agiz ve dis saghgi islemleri

C) Yogun bakimda sedasyon

D) Antidepresan tedavi

3. Lokal anesteziklerin etki sturesini uzatmak icin siklikla ne eklenir?

A) Analjezikler
) Antibiyotikler
) Vazokonstriktorler (6rn. Epinefrin)
) Antihistaminikler

. Lokal anesteziklerin etki mekanizmasi nasildir?
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5. Lokal anesteziklerin klinik kullanimlarina 6rnekler nelerdir?
6. Lokal anesteziklerin yan etkileri neler olabilir?

7. Tanimla: Lokal anesteziklerin temel etki noktasi nedir?

8. Tanimla: Lokal anesteziklerin etki suresini etkileyen faktorler nelerdir?
9

. Tanimla: Lokal anesteziklerin 'ester' ve 'amid' tipleri arasindaki temel fark nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Sodyum kanallarini bloke etmek — Lokal anestezikler, sinir hiicre zarindaki voltaj kapih
sodyum kanallarini bloke ederek aksiyon potansiyelinin olusmasini engeller ve sinir iletimini
durdurur.

2. B) Agiz ve dis saghgi islemleri — Lokal anestezikler, dis cekimi, dolgu gibi dental islemler basta
olmak Uzere cesitli cerrahi ve tibbi prosedtrlerde agriyi lokal olarak dindirmek igin kullanilr.

3. C) Vazokonstriktorler (6rn. Epinefrin) — Vazokonstriktérler, lokal anestezik ajanin kan
damarlarini daraltarak etki bélgesinde kalma sidresini uzatir ve sistemik emilimini azaltir.

4. 1. Lokal anestezik, sinir hiicresi zarina ulasir. 2. iyonize olmayan formu zarin lipid tabakasindan
gecer. 3. Hlcre icinde iyonize olur. 4. Sodyum kanallarinin icine baglanarak sodyum iyonlarinin
hlcre icine girisini engeller. 5. Aksiyon potansiyeli olusumu durur ve sinir iletimi bloke olur.

5. 1. Klcuk cerrahi kesilerin kapatilmasi (6rn. dikis atilmasi). 2. Dis ¢ekimi ve diger dental islemler.
3. Epidural ve spinal anestezi uygulamalari (dogum, cerrahi). 4. Biyopsi gibi tanisal prosediirler.

6. 1. Sistemik toksisite (merkezi sinir sistemi stimulasyonu veya depresyonu, kardiyovaskuler
etkiler). 2. Alerjik reaksiyonlar (nadiren). 3. Enjeksiyon bdlgesinde agri, sislik veya morarma. 4.
Sinir hasari (cok nadir).

7. Sinir hicresi zarindaki voltaj kapili sodyum kanallari.
8. Molekulln yapisi, vazokonstriktér eklenmesi (6rn. epinefrin), enjeksiyon bélgesi kan akimi.

9. Metabolizma yollari ve alerji potansiyelleri farklidir. Esterler plazmada, amidler karacigerde
metabolize olur. Amidler daha az alerjiktir.

Bounlu
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