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Opioid Analjezikler Nedir?
Calisma Kagidi

Opioid analjezikler, agriy1 azaltmak amaciyla kullanilan, morfin benzeri etkilere sahip ilaclardir.
Vicutta dogal olarak bulunan endorfinlerin etkilerini taklit ederler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi opioid analjeziklerin etki ettigi ana reseptor tipidir?
A) Dopamin reseptorleri

B) Serotonin reseptorleri

C) Miyelin (u) opioid reseptorleri

D) Histamin reseptorleri

2. Opioid analjeziklerin uzun sareli kullaniminda ortaya cikabilen en 6nemli risklerden biri
nedir?

A) istah artisi

B) Bagimlilik ve tolerans gelisimi

C) Hipertansiyon

D) Uykusuzluk

3. Asagidaki ilaclardan hangisi opioid analjezik sinifina girmez?
A) Morfin

) Kodein
) Fentanil
) Aspirin

. Opioid analjeziklerin etki mekanizmasi nasildir?
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5. Opioid analjeziklerin baslica kullanim alanlari nelerdir?
6. Opioid analjeziklerin potansiyel yan etkileri nelerdir?
7. Tanimla: Opioid Analjeziklerin Baglandigi Reseptorler
8. Tanimla: En Bilinen Opioid Analjezik Ornegi
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. Tanimla: Opioidlerin Temel Etki Yeri

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Miyelin (u) opioid reseptérleri — Opioid analjezikler, 6ncelikli olarak miyelin (u), delta (8) ve
kappa (k) opioid reseptorlerine baglanarak analjezi saglarlar.

2. B) Bagimlilik ve tolerans gelisimi — Opioidlerin diizenli ve uzun sireli kullanimi, hem fiziksel
hem de psikolojik bagimliliga yol acabilir. Ayrica, zamanla ayni etkiyi elde etmek icin daha ylksek
dozlara ihtiyag duyulur (tolerans).

3. D) Aspirin — Aspirin, non-steroid anti-inflamatuar ilagc (NSAID) sinifina ait bir analjeziktir ve
opioid reseptorleri Gzerinden etki gdéstermez.

4. Opioid analjezikler, beyin ve omurilikteki miyelin (i), delta (8) ve kappa (k) opioid reseptdrlerine
baglanir. Bu baglanma, agri sinyallerinin iletimini engelleyerek ve agri algisini degistirerek analjezi
(agn kesici etki) saglar.

5. Bu ilaclar, siddetli akut agrilarda (ameliyat sonrasi agri, travma), kronik siddetli agrilarda
(kanser agrisi) ve bazi 6ksuruk tarlerinin tedavisinde kullanilir. Anestezi éncesi preoperatif ilag
olarak da tercih edilebilirler.

6. En sik gorulen yan etkiler arasinda kabizlik, bulanti, kusma, uyuklama ve solunum depresyonu
bulunur. Uzun sireli kullanimda bagimhlik ve tolerans gelisimi de énemli risklerdir.

7. Miyelin (u), Delta (8), Kappa (k) reseptorleri
8. Morfin

9. Merkezi Sinir Sistemi (Beyin ve Omuirilik)

Bounlu
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