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llac Dagilimi ve Biyoyararlanim Nedir?

Calisma Kagidi

ilac dagilimi, ilacin viicutta hangi bélgelere ne kadar yayildigini; biyoyararlanim ise ilacin biyolojik
olarak ne kadarinin aktif hale geldigini ve etki gosterebildigini belirtir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilac dagihmini etkileyen bir faktér DEGILDIR?
A) ilacin lipofilisitesi

B) Kan akimi hizi

C) ilacin vicut sicakligi

D) Plazma proteinlerine baglanma

2. Oral yolla alinan bir ilacin biyoyararlanimini distren ana mekanizma nedir?
Bobreklerden hizli atilm

Karacigerdeki first-pass metabolizmasi

llacin mide asidinde parcalanmasi

Doku reseptorlerine baglanamamasi

. Bir ilacin sistemik dolasima ulasan aktif miktarini ifade eden terim hangisidir?
A) ilac dagilimi

B) Biyoesdegerlik

C) Biyoyararlanim

D) Eliminasyon

4. Oral yoldan alinan bir ilacin biyoyararlanimi neden intravendz yoldan alinan ayni ilaca gére
daha dusuktur?

5. Bir ilacin doku dagilimini etkileyen faktorler nelerdir?
6. Tanimla: ilac Dagilimi Tanimi
7. Tanimla: Biyoyararlanim Tanimi

8. Tanimla: First-Pass Metabolizmasi
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Cevap Anahtan

1. C) ilacin vicut sicakligi — Vicut sicaklidl, diger faktérler kadar dogrudan ve belirgin bir sekilde
ilac dagilimini etkilemez. ilacin lipofilisitesi, kan akimi ve proteinlere baglanma gibi faktérler
dagihmi dogrudan etkiler.

2. B) Karacigerdeki first-pass metabolizmasi — First-pass metabolizmasi, oral yolla emilen ilacin
sistemik dolasima gecmeden 6nce karacigerde yikima ugramasidir ve biyoyararlanimi en ¢ok
dusuren etkendir.

3. C) Biyoyararlanim — Biyoyararlanim, uygulanan dozdan sistemik dolasima ne kadar aktif ilacin
ulastigini belirten farmakokinetik bir parametredir.

4. Oral alimda ilag 6nce gastrointestinal sistemden emilir.,Emilen ilac karacigere (first-pass
metabolizmasi) ugrar ve bir kismi yikilir.,,Bu yikim sonucunda sistemik dolasima ulasan ilac miktari
azalir, yani biyoyararlanim diiser.,intravenéz yolda ise ilac dogrudan dolasima verildigi icin
first-pass metabolizmasina ugramaz ve biyoyararlanim %100'e yakindir.

5. ilacin lipofilisitesi (yagda ¢cdzunGrlugi): Lipofilik ilaclar hiicre zarlarini daha kolay gecerek
dokulara daha iyi dagilir.,Kan akimi: ilacin verildigi bélgeye ve dokularin kanlanmasina bagli olarak
dagihm degisir.,Proteinlere baglanma: Plazma proteinlerine baglanan ilaclar dokulara daha az
serbest ila¢ birakir.,Dokularin pH'i: ilacin iyonize olup olmamasi dagilimi etkiler.

6. ilacin vicuttaki farkli doku ve organlara yayllmasi stireci.
7. Uygulanan dozdan sistemik dolasima ulasan aktif ilac orani.

8. Oral yolla alinan ilacin karacigerde ilk geciste yikima ugramasi.
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