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llac Metabolizmasi ve Biyotransformasyon
Nedir?

Calisma Kagidi

ilac metabolizmasi ve biyotransformasyon, ilaclarin viicutta enzimler araciligiyla yapisal olarak
degistirilerek inaktif hale getiriimesi veya vicuttan atilacak hale getirilmesi slirecidir. Bu sureg,
ilaclarin etkinligini ve slresini belirlemede kritik rol oynar.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilac metabolizmasinin ana yeri degildir?

A) Karaciger
) Bobrekler
C) Akcigerler
) ince Bagirsak

)
) ilacin toksisitesini azaltmak

) ilaci daha lipofilik hale getirmek
)

B
D
. llaclarin biyotransformasyonunun temel amaci nedir?
B
D) ilacin emilimini hizlandirmak

2
A) ilacin etkinligini artirmak
C
3

. Birilacin ilk kez karacigerden gecerken 6nemli 6lcide metabolize olmasina ne ad verilir?

A) Biyoyararlanim
) Birinci gecis etkisi
) Terapoétik indeks
) Eliminasyon

. Siprofloksasin'in metabolizmasi nasil gerceklesir?

B

C

D
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5. Morfinin biyotransformasyonu hakkinda bilgi verin.
6. ilac metabolizmasinin birinci gecis etkisini aciklayin.
7. Tanimla: ilac Metabolizmasi Nedir?

8. Tanimla: Biyotransformasyonun Temel Amaci Nedir?
9

. Tanimla: Hangi Organ ila¢ Metabolizmasinda Basrol Oynar?
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Cevap Anahtan

1. B) Bobrekler — Bobrekler éncelikli olarak ilaglarin atiiminda rol oynar, metabolizmalarinda
karaciger kadar etkin degillerdir.

2. B) ilacin toksisitesini azaltmak — Biyotransformasyon genellikle ilaclari daha polar ve suda
¢OzunUr hale getirerek viucuttan atilmalarini kolaylastirir ve toksisiteyi azaltir.

3. B) Birinci gecis etkisi — Oral yolla alinan ilaclarin karacigerde ilk gecislerinde ugradiklari yogun
metabolizmaya birinci gecis etkisi denir.

4. Siprofloksasin, karacigerde CYP enzimleriyle metabolize olmaz, blylk 6lcliide dedismeden
boébrekler yoluyla atilir. Bu, onun uzun yari émrune katkida bulunur.

5. Morfin, karacigerde glukuronidasyon yoluyla morfin-3-glukuronid ve morfin-6-glukuronide
dénusur. Morfin-6-glukuronid analjezik etkiye sahipken, morfin-3-glukuronid nérolojik yan etkilere
neden olabilir.

6. Oral yolla alinan ilaclar, mide-bagirsak sisteminden emildikten sonra portal ven yoluyla
dogrudan karacigere tasinir. Karacigerdeki ilk gecislerinde 6nemli 6lciide metabolize olabilirler, bu
da sistemik dolasima gecen ilac miktarini azaltir.

7. llacin viicutta kimyasal olarak degisime ugramasidir.
8. ilaclari viicuttan atilacak daha polar bilesiklere déntistirmek.

9. Karaciger.
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