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Potensi ve Etkisellik Nedir?

Calisma Kagidi

Potensi, bir ilacin belirli bir biyolojik etkiyi olusturmak icin gereken minimum dozunu ifade ederken,
etkililik ise ilacin belirli bir terapotik etkiyi ne 6lciide gosterebildigini tanimlar.

Sorular

1. Bir ilacin, ayni etkiyi olusturmak icin digerinden daha az doz gerektirmesi ne anlama gelir?
A) Daha yuksek etkililige sahiptir.

B) Daha dusUk etkililige sahiptir.

C) Daha yuksek potensiye sahiptir.

D) Daha dusUk potensiye sahiptir.

2. Bir ilacin ulasabilecegi en blyuk terapotik etki nedir?
A) EC50

Emax

Potensi
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3. Bir ilacin potensisini belirleyen ana faktér nedir?

A) ilacin viicutta kalma suresi

B) ilacin hedef reseptdre baglanma afinitesi
C) ilacin maksimum etki bayUkligu

D) Hastanin yasi

4. DUsuk dozda guclu etki gosteren bir ilac (6rn. fentanil) ile yiksek dozda etki gésteren ancak
daha az gucla olan bir ilagc (6rn. aspirin) arasindaki potensi farkini aciklayiniz.

5. Bir ilacin maksimum etkililigini ve potensisini nasil karsilastirirsiniz? Ornek veriniz.
6. Tanimla: Potensi Nedir?

7. Tanimla: Etkililik Nedir?

8. Tanimla: EC50 Nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Bounlu bounlu.com/learn/tr/pharmacology/potency-definition

Cevap Anahtan

1. C) Daha yuksek potensiye sahiptir. — Daha az dozla ayni etkiyi géstermek, ilacin daha gugli
oldugunu ve daha yilksek potensiye sahip oldugunu gdsterir.

2. B) Emax — Emax, bir ilacin gosterebilecegi maksimum terapétik etkiyi ifade eder ve etkililik ile
dogrudan iliskilidir.

3. B) ilacin hedef reseptdre baglanma afinitesi — ilacin hedef reseptérlere olan baglanma afinitesi,
ilacin ne kadar klcUk bir dozda etki gosterebilecedini belirleyerek potensisini dogrudan etkiler.

4. Fentanil, cok dlslUk konsantrasyonlarda bile glcli agrn kesici etki gosterir, bu da onun ylUksek
potensli oldugunu gdsterir.,Aspirin ise ayni dlizeyde agri kesici etki icin cok daha yuksek dozlarda
gereklidir, bu da onun daha disUk potensli oldugunu belirtir.,Bu durum, ilacin hedef reseptorlere
baglanma afinitesi ve bu baglanmanin ardindan olusan sinyal iletiminin gUcu ile ilgilidir.

5. Bir ilacin potensisini, etkiyi baslatmak igin gereken doz (EC50 gibi) ile dlgeriz.,Etkililigini ise ilacin
ulasabilecegi maksimum etki buyUkliga (Emax) ile dlceriz.,Ornegin, bir antihipertansif ilac, kan
basincini %30 duslrebilir (Emax = %30). Eger bu etkiyi 10 mg dozunda elde ediyorsak (EC50 = 10
mg), bu ilacin potensisinin ylksek oldugunu fakat etkililiginin sinirli olabilecegini gosterir.

6. Bir ilacin belirli bir etkiyi olusturmak icin gereken minimum dozu.
7. Bir ilacin belirli bir terapotik etkiyi ne 6lclide gosterebildigi (maksimum etki).

8. Yari maksimum etkiyi (Emax/2) olusturan ila¢c konsantrasyonu veya dozu. Potensi ile iliskilidir.
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