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Sempatolitik (Antiadrenerjik) llaclar Nedir?
Calisma Kagidi

Sempatolitik (antiadrenerjik) ilaclar, sempatik sinir sisteminin nérotransmitterleri olan
katekolaminlerin (adrenalin, noradrenalin) reseptérlere baglanmasini engelleyerek veya bu
norotransmitterlerin sentezini, salinimini ya da geri alimini bozarak sempatik etkinligi baskilayan
ilaclardir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi sempatolitik ilaclarin temel etki mekanizmalarindan biridir?
A) Adrenerjik reseptorleri aktive etmek

B) Katekolaminlerin sentezini artirmak

C) Adrenerjik reseptdrleri bloke etmek

D) Parasempatik sinir sistemini uyarmak

2. Hipertansiyon tedavisinde siklikla kullanilan beta-blokerlerin temel etkisi nedir?
A) Kalp hizini ve kan basincini artirmak

Vazokonstriksiyonu artirmak

Kalp hizini ve kan basincini dlistirmek

Bronkodilatasyona neden olmak
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3. Alfa-blokerler hangi reseptorleri bloke ederek etki gosterir?

A) Muskarinik reseptorler

B) Nikotinik reseptorler

C) Beta adrenerjik reseptorler
D) Alfa adrenerjik reseptorler

4. Alfa-blokerlerin etki mekanizmasi nedir ve hangi durumlarda kullanilir?
. Beta-blokerlerin etki mekanizmasi nedir ve hangi durumlarda kullanihr?

. Santral etkili sempatolitiklerin (6rnegin, metildopa) etki mekanizmasi nasildir?
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7. Tanimla: Sempatolitik ilaclar

8. Tanimla: Adrenerjik Reseptdrler
9

. Tanimla: Alfa-blokerler
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Cevap Anahtan

1. C) Adrenerijik reseptorleri bloke etmek — Sempatolitik ilaglar, adrenerjik reseptorlere baglanarak
katekolaminlerin etkisini bloke eder.

2. C) Kalp hizini ve kan basincini dusirmek — Beta-blokerler, kalp Uzerindeki beta-1 reseptorlerini
bloke ederek kardiyak output'u azaltir ve kan basincini dusurar.

3. D) Alfa adrenerjik reseptorler — Alfa-blokerler, adrenerjik alfa reseptorlerini bloke ederek
vazodilatasyona ve kan basincinda distse neden olur.

4. Alfa-blokerler, adrenerjik alfa reseptorlerini (6zellikle alfa-1) bloke ederek vazokonstriksiyonu
Onler ve kan basincini dasurdr. Hipertansiyon ve benign prostat hiperplazisi tedavisinde
kullanilirlar.

5. Beta-blokerler, adrenerjik beta reseptorlerini (6zellikle beta-1 ve beta-2) bloke ederek kalp
hizini, kan basincini ve miyokardiyal kasilmayi azaltir. Anjina pektoris, kalp yetmezligi,
hipertansiyon ve bazi aritmi tedavisinde kullanilirlar.

6. Metildopa gibi santral etkili sempatolitikler, beyin sapindaki alfa-2 adrenerjik reseptoérleri aktive
ederek sempatik tonusu azaltir ve kan basincini dusurar. Gebelik hipertansiyonunda sikca
kullanihr.

7. Sempatik sinir sistemi aktivitesini azaltan veya bloke eden ilaclar.
8. Katekolaminlerin baglandigi reseptorlerdir (alfa ve beta tipleri).

9. Alfa adrenerjik reseptorlerini bloke eder, vazodilatasyona yol acar.
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