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Sempatomimetik Ajanlar Nedir?

Calisma Kagidi

Sempatomimetik ajanlar, sempatik sinir sisteminin nérotransmitterleri olan katekolaminlerin
(adrenalin, noradrenalin gibi) etkilerini taklit ederek calisan ilaglardir. Kardiyovaskuler sistem,
solunum sistemi ve merkezi sinir sistemi Uzerinde cesitli etkilere sahiptirler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi sempatomimetik ajanlarin genel bir etkisi DEGILDIR?

A) Kalp atis hizinda artis

B) Kan basincinda dusus

C) Bronkodilatasyon

D) Pupil dilatasyonu (g6z bebegi blyimesi)

2. Alfa-adrenerjik reseptérlerin uyarilmasi sonucu hangi etki beklenir?

A) Bronkodilatasyon

B) Vazodilatasyon (damar genislemesi)

C) Vazokonstriksiyon (damar daralmasi)

D) Kalp atis hizinda azalma

3. Beta-2 adrenerjik reseptdrlerin secici uyaricilari hangi durumda kullanihr?

A) Hipertansiyon
) Astim
) Bradikardi (kalp hizinin yavaslamasi)
) Gastrointestinal motilite artisi

. Adrenalin (epinefrin) hangi durumlarda kullanilir ve temel etkileri nelerdir?

B
C
D
4
5. Efedrin ve psddoefedrin gibi sempatomimetiklerin burun tikanikhgi tedavisindeki roll nedir?
6. Salbutamol (albuterol) gibi beta-2 agonistlerin astim tedavisindeki mekanizmasi nasildir?

7. Tanimla: Sempatomimetik ajanlar neyi taklit eder?

8. Tanimla: Hangi nérotransmitterlerin etkilerini taklit ederler?
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. Tanimla: Anaflaktik sokta kullanilan temel sempatomimetik nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Kan basincinda dists — Sempatomimetik ajanlar genellikle kan basincini yikseltir
(vazokonstriksiyon yoluyla), distrmezler. Diger secenekler sempatik sistemin tipik etkilerindendir.

2. C) Vazokonstriksiyon (damar daralmasi) — Alfa-adrenerjik reseptérlerin uyarilmasi, 6zellikle
damarlarda vazokonstriksiyona neden olarak kan basincini artirir.

3. B) Astim — Beta-2 agonistler, hava yollarindaki diz kaslari gevseterek bronkodilatasyon
sagladidi icin astim tedavisinde kullanilir.

4. Adrenalin, anaflaktik sok tedavisinde ilk tercih ilactir. Bronkodilatasyon (nefes borusunu
genisletme), kalp atis hizini ve giclnu artirma, kan basincini yikseltme gibi etkileri vardir. Ayrica
lokal anesteziklere vazokonstriktif etkisini artirmak icin eklenir.

5. Efedrin ve psoddoefedrin, burun mukozasindaki alfa-adrenerjik reseptdrleri uyararak
vazokonstriksiyona (damar daralmasi) neden olurlar. Bu, burun mukozasinin sismesini azaltir ve
burun tikanikhgini giderir. Ancak uzun streli kullanimlari tasiflaksiye (etkinin azalmasi) yol acabilir.

6. Salbutamol, akcigerlerdeki beta-2 adrenerjik reseptoérlerini secici olarak uyarir. Bu uyari, hava
yollarindaki diz kaslarin gevsemesine (bronkodilatasyon) ve solunumun kolaylasmasina neden
olur. Astim ataklarinin tedavisinde hizli rahatlama saglar.

7. Sempatik sinir sisteminin etkilerini.
8. Katekolaminlerin (adrenalin, noradrenalin).

9. Adrenalin (epinefrin).
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