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Terapoétik Pencere ve Indeks Nedir?

Calisma Kagidi

Terapotik pencere, bir ilacin terapoétik etkisinin basladigi minimum etkili konsantrasyon ile toksik
etkisinin basladigi minimum toksik konsantrasyon arasindaki doz araligidir. Terapoétik indeks ise bu
iki deger arasindaki orandir ve ilacin guvenligini gosterir.

Terapotik indeks (T1) = fracLDsoEDso quad veya quad Tl = |Minin

LDso = Letal Doz 50 (mg/kg)

EDso = Etkili Doz 50 (mg/kg)

Minimum Toksik Konsantrasyon = Toksisiteye yol acan en dusuk ilag konsantrasyonu (ug/mL)

Minimum Etkili Konsantrasyon = istenen terapétik etkiyi saglayan en diisiik ila¢ konsantrasyonu (ug/mL)

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi terapotik pencereyi en iyi tanimlar?
A) Bir ilacin yan etkilerinin goéraldtigu doz araligu.

Bir ilacin etkisiz oldugu doz aralig.

Bir ilacin hem etkili hem de glvenli oldugu doz arahgi.

Bir ilacin vicuttan atildigi doz arahgi.
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2. Terapotik indeksi ylksek bir ilag icin ne séylenebilir?

A) Cok dar bir doz araliginda etkilidir.

B) Toksik etkiler gostermesi daha olasidir.

C) Daha guvenli kabul edilir ve doz ayarlamasi daha kolaydir.
D) Etkisiz olma olasiligi yUksektir.

3. Birilacin minimum etkili konsantrasyonu (MEC) ve minimum toksik konsantrasyonu (MTC)
arasindaki iliskiyi en iyi ifade eden terim hangisidir?

A) Farmakokinetik

B) Farmakodinamik

C) Terapdtik Pencere

D) Biyoyararlanim

4. Warfarin gibi dar terapotik pencereye sahip bir ilac icin doz ayarlamasi neden kritiktir?
5. Penisilin gibi genis terapdtik pencereye sahip bir ilacin avantajlar nelerdir?

6. Tanimla: Terapotik Pencere Nedir?

7. Tanimla: Terapétik indeks Nedir?

8. Tanimla: Dar Terapodtik Pencere Ne Anlama Gelir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Birilacin hem etkili hem de glivenli oldugu doz araligi. — Terapotik pencere, bir ilacin istenen
terapotik etkiyi gosterdigi ancak toksik etkilere yol agcmadigl doz araligini ifade eder.

2. C) Daha guvenli kabul edilir ve doz ayarlamasi daha kolaydir. — Yuksek terapotik indeks, etkili
doz ile toksik doz arasindaki farkin blyUk oldugunu gosterir, bu da ilacin daha glvenli oldugu
anlamina gelir.

3. C) Terapotik Pencere — MEC ve MTC arasindaki aralik, ilacin terapétik penceresini tanimlar.

4. Warfarin'in terapétik penceresi dardir. Bu, etkin doz ile toksik doz arasindaki farkin az oldugu
anlamina gelir. Doz asimi kanamaya, yetersiz doz ise pihtilasmaya yol acabilir. Bu nedenle,
hastanin yanitina gore dikkatli doz ayarlamasi gereklidir.

5. Genis terapoétik pencere, ilacin daha gilvenli bir doz araliginda etkili olmasini saglar. Penisilin
gibi ilaglarda, terapotik dozun biraz Gzerine ¢ikilsa bile ciddi toksik etkiler gérilme olasiligi
dasuktdr, bu da doz ayarlamasini daha esnek hale getirir.

6. Bir ilacin etkili oldugu ve toksik olmadigi doz araligi.

7. Minimum toksik konsantrasyonun minimum etkili konsantrasyona oranidir (veya LD50/ED50);
ilacin glvenligini gosterir.

8. Etkin ve toksik dozlar birbirine yakindir; doz ayarlamasi cok dikkatli yapilmahdir.
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