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Antikoagulanlar ve Antitrombosit Ajanlar
Nedir?

Calisma Kagidi

Antikoagulanlar, pihtilasma kaskadindaki faktorleri inhibe ederek veya inaktive ederek pihti
olusumunu engellerken; antitrombosit ajanlar, trombosit agregasyonunu baskilayarak pihti
olusumunu onler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi bir antikoagulan degildir?
A) Warfarin
B) Heparin
C) Aspirin
D) Enoksaparin
2. Trombosit agregasyonunu engelleyen ila¢ sinifi nedir?
A) Antikoagulanlar
B) Antitrombosit ajanlar
C) Fibrinolitikler
D) Hemostatikler
3. K vitamini antagonisti olarak bilinen yaygin antikoagulan hangisidir?
A) Heparin
) Dabigatran
) Warfarin
) Rivaroxaban

. Antikoagulanlarin klinik kullanimina bir érnek veriniz.
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5. Atriyal fibrilasyon hastalarinda antitrombosit ajanlarin rolG nedir?
6. Akut koroner sendrom (ACS) tedavisinde hangi ilaclar kullanilir?
7. Tanimla: Antikoagulanlarin temel etki mekanizmasi nedir?

8. Tanimla: Antitrombosit ajanlarin temel etki mekanizmasi nedir?
9

. Tanimla: Warfarin hangi sinif antikoagulandir ve etki mekanizmasi nedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Aspirin — Aspirin bir antitrombosit ajandir, antikoagulan degildir.

2. B) Antitrombosit ajanlar — Antitrombosit ajanlar, trombositlerin bir araya gelerek pihti
olusturmasini engeller.

3. C) Warfarin — Warfarin, K vitamini donglsunU inhibe ederek etki gdsteren bir antikoagulandir.

4. Derin ven trombozu (DVT) tedavisinde hastaya antikoagulan (6rnegin, heparin veya varfarin)
recete edilir. Bu ilaclar, pithtinin blyUmesini engelleyerek ve yeni pihtilarin olusmasini dnleyerek
iyilesme sirecine yardimci olur.

5. Atriyal fibrilasyonda kalp icinde pihti olusma riski artar. Bu hastalarda, inme riskini azaltmak
amaciyla antitrombosit ajanlar (6rnegin, aspirin veya klopidogrel) kullanilabilir. Bu ilaclar,
trombositlerin bir araya gelerek pihti olusturmasini engeller.

6. ACS durumlarinda, kalp krizi riskini azaltmak icin genellikle cift antitrombosit tedavi (aspirin ve
bir P2Y12 inhibitérG gibi klopidogrel veya prasugrel) ve bazen antikoagulanlar birlikte kullanilir. Bu
kombinasyon, trombosit agregasyonunu ve pihtilasmayi gucli bir sekilde baskilar.

7. Pihtilasma faktdrlerini inhibe ederek veya inaktive ederek.
8. Trombosit agregasyonunu baskilayarak.

9. Oral antikoagulan, K vitamini dongusuni inhibe ederek pihtilasma faktérlerinin sentezini azaltir.
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