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Antidiyabetik Ilaclar Nedir?

Calisma Kagidi

Antidiyabetik ilaclar, tip 1 ve tip 2 diyabet tedavisinde kan glukoz seviyelerini disirmek, insulin
duyarlihgini artirmak veya insilin salinimini uyarmak suretiyle etki eden farmakolojik ajanlardir.

Sorular

1. Asagidaki ilac gruplarindan hangisi 6ncelikli olarak karacigerde glukoz Gretimini baskilar?
A) Sulfonilureler

B) Biguanidler

C) Tiyazolidindionlar

D) DPP-4 Inhibitorleri

2. Hangi antidiyabetik ilac grubu, insulin salinimini artirmak icin pankreastaki beta hucrelerini
dogrudan uyarir?

A) SGLT2 inhibitérleri

B) DPP-4 inhibitorleri

C) Sulfonilareler

D) Alfa-glukozidaz inhibitorleri

3. inkretin etkisini artiran ve glukoz bagimli insilin salinimini destekleyen ilac grubu
hangisidir?

A) Metformin

B) Pioglitazon

C) Sitagliptin

D) Dapagliflozin

4. Metformin hangi antidiyabetik ila¢ grubuna dahildir ve temel etki mekanizmasi nedir?
. Sulfoniltreler nasil etki eder?

. DPP-4 inhibitérlerinin etki mekanizmasini agiklayiniz.

. Tanimla: Biguanidler

. Tanimla: SulfonilUreler
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. Tanimla: Tiyazolidindionlar (Glitazonlar)

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



Boun | U bounlu.com/learn/tr/pharmacy/antidiabetic-agents

Cevap Anahtan

1. B) Biguanidler — Biguanidler (6zellikle Metformin), karacigerden glukoz salinimini azaltarak etki
ederler.

2. C) Sulfoniltreler — SulfonilUreler, pankreatik beta hicrelerinden insulin salinimini artirir.
3. C) Sitagliptin — Sitagliptin, bir DPP-4 inhibitdrt olup inkretinlerin etkisini uzatarak calisir.

4. Metformin, Biguanidler grubuna dahildir. Temel etki mekanizmasi karacigerden glukoz tretimini
baskilamak (glukoneogenez inhibisyonu) ve periferik dokularda instlin duyarhligini artirmaktir.

5. Sulfonilareler, pankreastan insulin salinimini artirarak etki eder. ATP'ye duyarli potasyum
kanallarini kapatarak beta hicrelerinden insulin salinimini uyarirlar.

6. DPP-4 inhibitorleri, dipeptidil peptidaz-4 (DPP-4) enzimini inhibe ederek etki ederler. Bu enzim,
inkretin hormonlari olan GLP-1 ve GIP'yi parcalar. inhibisyon sonucu inkretinlerin seviyesi artar, bu
da glukoz bagimli instlin salinimini uyarir ve glukagon salinimini baskilar.

7. Ornek: Metformin. Etki: Karacigerde glukoneogenezi azaltir, periferik instlin duyarlihdini artirir.
8. Ornek: Gliklazid, Gliburid. Etki: Pankreastan inslin salinimini artirir.

9. Ornek: Pioglitazon. Etki: Periferik dokularda insulin duyarliigini artirir (PPAR-gamma agonisti).
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