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Antihipertansif ilaclar Nedir?

Calisma Kagidi

Antihipertansif ilaclar, kan damarlarini genisleterek, kalp atim hizini veya gucinl azaltarak veya
vucuttaki sivi miktarini dizenleyerek kan basincini disuren ilaglardir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi antihipertansif ilaclarin genel etki mekanizmalarindan biri
DEGILDIR?

A) Kan damarlarini genisletmek

B) Kalp atim hizini artirmak

C) Vlcuttaki sivi miktarini azaltmak

D) Kalp kasilma gucunu azaltmak

2. Dilretiklerin temel etki mekanizmasi nedir?

A) Beyindeki kusma merkezini uyarmak

B) Bobreklerden sodyum ve su atilimini artirmak
C) Kan damarlarini daraltmak

D) Karacigerde glikoz Uretimini artirmak

3. ACE inhibitérleri hangi enzimi inhibe ederek etki eder?
A) Lipaz

B) Proteaz

C) Renin

D) Anjiyotensin doénusturtci enzim (ACE)

4. Hipertansiyon tedavisinde kullanilan yaygin bir antihipertansif ilac sinifi nedir ve nasil etki
eder?

5. ACE inhibitérleri hangi mekanizma ile kan basincini dtsurar?
6. Beta blokerlerin antihipertansif etkisi nasildir?

7. Tanimla: Antihipertansif ilaclar

8. Tanimla: Ditretikler

9. Tanimla: ACE inhibitorleri

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



BOU n I U bounlu.com/learn/tr/pharmacy/antihypertensive-pharmacotherapy

Cevap Anahtan

1. B) Kalp atim hizini artirmak — Antihipertansif ilaglar genellikle kalp atim hizini azaltir veya sabit
tutar, artirmaz.

2. B) Bobreklerden sodyum ve su atilimini artirmak — Ditretikler, bobreklerin sodyum ve su
atilimini artirarak kan hacmini ve dolayisiyla kan basincini dusurar.

3. D) Anjiyotensin donustlricli enzim (ACE) — ACE inhibitorleri, adindan da anlasilacagi gibi,
Anjiyotensin dénUstirtct enzimi (ACE) inhibe ederek etki gdsterirler.

4. Diuretikler. Bu ilaclar, bobreklerin daha fazla sodyum ve su atmasina yardimci olarak kan
hacmini azaltir ve bdéylece kan basincini dusurar.

5. Anjiyotensin Il Gretimini engelleyerek calisirlar. Anjiyotensin Il, gucli bir vazokonstriktérdur (kan
damarlarini daraltir) ve aldosteron salinimini uyarir. ACE inhibitérleri bu sureci bloke ederek
damarlarin gevsemesini ve kan basincinin dismesini saglar.

6. Kalbin beta adrenerjik reseptérlerini bloke ederek kalp atim hizini ve kalp kasilma gucinu
azaltirlar. Bu da kalbin pompaladigi kan miktarini azaltir ve kan basincini dasurdar.

7. Hipertansiyon tedavisinde kullanilan ilaclar.
8. Vlucuttan sodyum ve su atilimini artirarak kan basincini dusurur.

9. Anjiyotensin Il Gretimini engelleyerek damarlari gevsetir.

Bounlu

TUm kartlar, adim adim ¢o6zimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya gevirir.
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