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Antiviral ilaclar Nedir?

Calisma Kagidi

Antiviral ilaglar, virtslerin konak hlicrelerde cogalmasini engelleyerek veya virls partikullerinin
olusumunu durdurarak viral enfeksiyonlari tedavi etmek icin kullanilan farmakolojik ajanlardir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi antiviral ilaclarin etki mekanizmalarindan biri DEGILDIR?
A) Virtslerin hlcrelere girisini engellemek

B) Viral protein sentezini durdurmak

C) Konak hicrelerin bagisiklik sistemini guclendirmek

D) Viral nukleik asit replikasyonunu inhibe etmek

2. Hangi ila¢ grubu HIV tedavisinde kullanilir ve virisin RNA'sini DNA'ya ¢cevirmesini engeller?
A) Proteaz inhibitérleri

Nukleozid Revers Transkriptaz inhibitérleri (NRTI'lar)

Giris inhibitorleri

Integrase inhibitérleri

— ~— — —

B
C
D

3. Oseltamivir (Tamiflu) hangi hastaligin tedavisinde kullanilir ve ana etki mekanizmasi nedir?
A) Hepatit B; DNA polimeraz inhibisyonu

) Herpes; viral DNA sentez inhibisyonu

) Grip (Influenza); néraminidaz inhibisyonu

) Sitma; parazit cogalma inhibisyonu

. Hepatit B tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara érnek veriniz.
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5. Grip tedavisinde kullanilan bir antiviral ilaci ve etki mekanizmasini aciklayiniz.
6. HIV tedavisinde kullanilan antiretroviral ila¢ gruplarindan birini ve dérneklerini belirtiniz.
7. Tanimla: Antiviral ilaclarin temel etki prensibi nedir?

8. Tanimla: Hangi viral enfeksiyonlarda antiviral ilaclar kullanilir?
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. Tanimla: Antiviral ilaclarin yan etkileri neler olabilir?
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Cevap Anahtan

1. C) Konak htcrelerin bagisiklik sistemini gliclendirmek — Antiviral ilaglar dogrudan virtsuin
cogalma dongisine midahale eder. Konak hlicrelerin bagisiklik sistemini glclendirmek antiviral
ilaclarin ana mekanizmasi degildir, bu daha ¢cok immuinmodulator ilaglarin goérevidir.

2. B) Niikleozid Revers Transkriptaz inhibitérleri (NRTI'lar) — Niikleozid Revers Transkriptaz
inhibitoérleri (NRTI'lar), HIV'in genetik materyalini kopyalamak icin kullandigi revers transkriptaz
enzimini inhibe ederek virlisin cogalmasini engeller.

3. C) Grip (Influenza); néraminidaz inhibisyonu — Oseltamivir, influenza virtisinun neden oldugu
grip tedavisinde kullanilir ve virtisiin yeni hiicrelere yayillmasini saglayan néraminidaz enzimini
inhibe eder.

4. Hepatit B tedavisinde kullanilan antiviral ilaglar arasinda Entecavir, Tenofovir ve Lamivudine
bulunur. Bu ilaclar, viristin DNA replikasyonunu engelleyerek etki eder.

5. Grip tedavisinde kullanilan Oseltamivir (Tamiflu), virGsin hlcreden cikisini engelleyerek etki
eder. Néraminidaz enzimini inhibe ederek viral partikullerin yeni hicrelere bulasmasini énler.

6. Nukleozid/NUkleotid Revers Transkriptaz inhibitoérleri (NRTI'lar), HIV tedavisinde kullanilan
onemli bir antiretroviral ilag grubudur. Bu gruba 6rnek olarak Zidovudine (AZT) ve Tenofovir
verilebilir. Virisin RNA'sinl DNA'ya ¢eviren enzimi inhibe ederler.

7. VirUslerin cogalma dongUsinl hedef alarak replikasyonu engellemek veya virlsleri yok etmek.
8. Grip, HIV, Hepatit B ve C, Herpes gibi virtslerin neden oldugu enfeksiyonlarda.

9. Bulanti, kusma, ishal, bas agrisi, yorgunluk ve nadiren bobrek veya karaciger fonksiyonlarinda
bozulma gibi yan etkiler goérulebilir.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
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Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



