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Kardiyovaskuler Farmakoloji Nedir?

Calisma Kagidi

Kardiyovaskuler farmakoloji, kardiyovaskuler sistemin fizyolojisi ve patofizyolojisi ile etkilesime
giren ilaclarin farmakodinamik ve farmakokinetik 6zelliklerini arastirir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi bir dihidropiridin tirevi kalsiyum kanal blokeridir ve éncelikli olarak
vazodilatasyona neden olur?

A) Verapamil

B) Diltiazem

C) Amlodipin

D) Digoksin

2. ACE inhibitorlerinin en sik goérilen yan etkilerinden biri asagidakilerden hangisidir?

A) Bradikardi

B) Oksuiriik

C) Hiperglisemi
D) Konstipasyon

3. Hangi ilac¢ sinifl, renin-anjiyotensin-aldosteron sistemini (RAAS) bloke ederek etki gésterir?

A) Beta blokerler
B) ACE inhibitorleri
C) Diuretikler

D) Nitratlar

4. Beta blokerlerin kardiyovaskiler sistem Uzerindeki etkisi nedir?

5. ACE inhibitérlerinin hipertansiyon tedavisindeki rolG nedir?

6. Digoksin, kalp yetmezliginde nasil kullanilir?

7. Tanimla: Kardiyovaskiler Farmakoloji Nedir?

8. Tanimla: Hipertansiyon Tedavisinde Kullanilan ilac Gruplari Nelerdir?

9. Tanimla: Aritmi Tedavisinde Kullanilan ilaclarin Siniflandiriimasi (Vaughan Williams
Siniflamasi)

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Amlodipin — Amlodipin, nifedipin gibi dihidropiridinler, damar diz kaslarindaki L-tipi kalsiyum
kanallarini bloke ederek gucll vazodilatasyona neden olurlar. Verapamil ve diltiazem ise
non-dihidropiridinlerdir ve kardiyak etkilere de sahiptir.

2. B) Oksurik — ACE inhibitérleri, bradikinin yikimini azaltarak kuru éksirige neden olabilirler.
Bradikardi daha cok beta blokerler ile iliskilidir.

3. B) ACE inhibitérleri — ACE inhibitorleri, RAAS'In anahtar enzimi olan anjiyotensin déntsturicu
enzimi inhibe ederek sistemin aktivitesini azaltir.

4. Beta blokerler, adrenerjik reseptorleri (6zellikle beta-1 ve beta-2) bloke ederek etki
gosterir.,Kalpteki beta-1 reseptorlerinin blokaji kalp hizini, kontraktilitesini ve ileti hizini
azaltir.,,Damarlardaki beta-2 reseptoérlerinin blokaji vazokonstriksiyona neden olabilir (ancak bu
etki, alfa reseptor blokaji ile dengelenebilir).,Sonuc¢ olarak, kan basincini dusdrurler ve
miyokardiyal oksijen talebini azaltirlar.

5. Anjiyotensin donutsturtcu enzim (ACE) inhibitorleri, anjiyotensin I'in anjiyotensin Il'ye
dénlsumuni engeller.,Anjiyotensin Il, glcll bir vazokonstriktérdir ve aldosteron salinimini
uyarir.,ACE inhibitérleri anjiyotensin Il seviyelerini duslrerek vazodilatasyona ve sodyum/su
atiliminin artmasina neden olur.,Bu etkiler sonucunda kan basinci duser.

6. Digoksin, Na+/K+-ATPaz pompasini inhibe ederek hlcre ici sodyum konsantrasyonunu artirir.,Bu
durum, Na+/Ca2+ degistiricisinin calismasini azaltarak hiicre ici kalsiyum konsantrasyonunu
yukseltir.,Artan kalsiyum, miyokardiyal kontraktiliteyi artirir (pozitif inotrop etki).,Ayrica, vagal
tonusu artirarak kalp hizini yavaslatir (negatif kronotrop etki) ve AV digim iletimini yavaslatir.

7. Kalp ve dolasim sistemi Uzerindeki ilaclarin etkilerini, mekanizmalarini ve kullanimlarini
inceleyen farmakoloji dahdir.

8. ACE inhibitérleri, Anjiyotensin Il reseptor blokerleri (ARB'ler), Beta blokerler, Kalsiyum kanal
blokerleri, Ditretikler.

9. Sinif | (Sodyum kanal blokerleri), Sinif 1l (Beta blokerler), Sinif Il (Potasyum kanal blokerleri),
Sinif IV (Kalsiyum kanal blokerleri).

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



