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Doz-Yanit iliskileri ve Egrileri Nedir?
Calisma Kagidi

Doz-yanit iliskisi, bir ilacin belirli bir dozda ne kadar etkili oldugunu goésteren temel farmakolojik
prensiptir. Doz-yanit egrileri ise bu iliskiyi grafiksel olarak ifade ederek ilacin gicu, etkinligi, esik
dozu ve plato dozu gibi 6nemli parametreleri belirlememize olanak tanir.

Sorular

1. Doz-yanit egrisinde, yanitin doza en hizli arttigi bélim genellikle hangisidir?
A) Esik doz civari

B) Egrinin orta kismi (diklesen bolim)

C) Plato dozu civari

D) Tum dozlarda ayni hizda

2. Birilacin 'glcu' genellikle neye gore belirlenir?

A) Maksimum etkinligi

B) Esik dozu

C) Plato dozu

D) Yan etkilerin sikligi

3. Terapdtik indeksin yuksek olmasi ne anlama gelir?

A) ilacin cok toksik oldugunu

B) ilacin etkili dozunun toksik dozundan ¢ok uzak oldugunu (giivenli oldugunu)
C) ilacin etkisiz oldugunu

D) ilacin sadece ylksek dozlarda etkili oldugunu

4. Bir hastanin agri kesici ilaca verdigi yanitin dozla nasil degistigini gésteren bir doz-yanit
egrisi ciziniz.

5. Iki farkli agr kesicinin (A ve B) doz-yanit egrileri karsilastirildiginda ne gibi cikarimlar
yapilabilir?

6. Tanimla: Doz-Yanit iliskisi Nedir?

7. Tanimla: Doz-Yanit Egrisi Ne ifade Eder?

8. Tanimla: Esik Doz Nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Egrinin orta kismi (diklesen bolim) — EJrinin orta kismi, doz artisina bagli olarak yanitin en
hizli ve belirgin sekilde arttigi bélgedir.

2. B) Esik dozu — ilacin giic, belirli bir etkiyi olusturmak icin gereken doz miktariyla ilgilidir; daha
dusuk esik dozu daha guclu bir ilac anlamina gelir.

3. B) ilacin etkili dozunun toksik dozundan cok uzak oldugunu (gtvenli oldugunu) — Yiksek
terapotik indeks, ilacin etkili doz araliginin genis oldugunu ve toksisite riskinin diisuk oldugunu
gosterir, bu da ilacin daha givenli oldugunu belirtir.

4. 1. X eksenine uygulanan doz (logaritmik 6lcekte), Y eksenine ise elde edilen yanit (6rnegin agri
azalmasi yuzdesi) yerlestirilir. 2. Belirli dozlarda elde edilen yanitlar noktalar halinde isaretlenir. 3.
Noktalar birlestirilerek S seklinde bir egri (sigmoid egri) elde edilir. 4. Egrinin baslangicindaki dlsuk
dozlarda yanitin az oldugu, orta dozlarda yanitin hizla arttigi ve ylksek dozlarda yanitin plato
yaptigi gézlemlenir.

5. 1. Egrilerin baslangic noktalari (esik doz) karsilastirilir; daha disUk esik dozu olan ilagc daha
gugcla kabul edilebilir. 2. Egrilerin tepe noktalari (maksimum yanit) karsilastirilir; daha ylksek tepe
noktasi olan ilag daha etkili olabilir. 3. Egrilerin egimi (yanitin doza duyarhligi) karsilastirilir; daha
dik egimli egri, doz degisikligine daha hizli yanit veren ilaci gosterir.

6. Bir ilacin farmakolojik etkisinin uygulanan doz ile iliskisidir.
7. Doz-yanit iliskisini grafiksel olarak gosteren S seklindeki (sigmoid) bir egridir.

8. Farmakolojik bir etkiyi baslatmak icin gereken en dusuk ilac dozudur.

Bounlu
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