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llac Dagilimi ve Protein Baglanmasi Nedir?

Calisma Kagidi

ilac dagilimi, ilacin hedef dokuya ulasmasini saglarken, protein baglanmasi ilacin serbest
konsantrasyonunu ve dolayisiyla farmakolojik etkisini belirler.

Sorular

1. ilacin dokulara daha kolay dagiimasini saglayan temel 6zellik asagidakilerden hangisidir?
A) Yuksek molekdl agirhigi

B) YUksek iyonizasyon derecesi

C) Lipofilik (yag seven) olma

D) Suda cozunurltk

2. Asagidakilerden hangisi plazma proteinlerine ylksek oranda baglanan bir ilacin etkisini
azaltmaz?

A) Serbest ilac konsantrasyonunun artmasi

B) Etkisiz hale gelmesi

C) Yarilanma dmrintn uzamasi

D) Doku penetrasyonunun azalmasi

3. ilac dagilimi icin hangi organlar en ylksek kan akisina sahiptir?

A) Kemikler
) Yag dokusu
) Karaciger ve Bobrekler
) Deri

. llac dagilimini etkileyen faktérler nelerdir?

B
C
D
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5. Protein baglanmasinin ilag etkileri Gzerindeki 6nemi nedir?
6. Vlcutta ilac dagilimi hangi bélimlerde daha yogundur?

7. Tanimla: ilag Dagihmi Nedir?

8. Tanimla: Protein Baglanmasi Nedir?
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. Tanimla: Dagihm Hacmi (Vd)
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Cevap Anahtan

1. C) Lipofilik (yag seven) olma — Lipofilik ilaglar hiicre zarlarini daha kolay gecerek dokulara daha
iyi dagtlir.

2. C) Yarilanma dmrindn uzamasi — Yuksek protein baglanmasi genellikle ilacin yarilanma émrinu
uzatir, etkisini azaltmaz.

3. C) Karaciger ve Bobrekler — Karaciger ve bobrekler, yliksek kan akislari nedeniyle ilac
dagihminin hizh oldugu organlardir.

4. 1. ¥Kan akisi:** Yiksek kan akisina sahip organlara (karaciger, bobrekler) ilag daha hizli dagilr.
2. **Doku gecirgenligi:** ilacin lipofilik (yag seven) olmasi, hiicre zarlarini gecerek dokulara daha
kolay dagilmasini saglar. 3. **Protein baglanmasi:** Plazma proteinlerine ylksek oranda baglanan
ilaclar, dokulara daha az serbest ilac birakir. 4. **pH farklari:** ilaclarin iyonize olup olmamasi,
doku ve kan arasindaki pH farklarina gére dagilimi etkiler.

5. 1. ¥*Etkisiz hale gelme:** ilac, proteine baglandiginda genellikle farmakolojik olarak inaktiftir. 2.
**Yarilanma 0mri uzamasi:** Proteine baglanan ilaclar, vicuttan atilimi yavaslayarak daha uzun
sure etkili kalabilir. 3. **ilac etkilesimleri:** Bir ilac, ylksek oranda proteine baglaniyorsa, baska bir
ilag ayni proteinlere baglandiginda yerinden edilebilir ve serbest ilag konsantrasyonu artarak
toksisiteye yol acabilir.

6. 1. **Kan ve plazma:** ilacin ilk girdigi ve dolasti§i yerdir. 2. **Yiksek perflizyonlu organlar:**
Karaciger, bobrekler, beyin gibi kan akisinin yogun oldugu organlar. 3. **DusUk perflizyonlu
dokular:** Yag dokusu, kas gibi kan akisinin daha az oldugu yerler. 4. *QOzel bdlmeler:**
Beyin-omurilik sivisi, fetus gibi ilac gecisinin kisith oldugu alanlar.

7. Bir ilacin kan dolasimindan vicudun cesitli doku ve organlarina yayilma surecidir.

8. ilacin plazma proteinlerine (genellikle albiimin) baglanarak etkisiz hale gelmesi veya
depolanmasi durumudur.

9. ilacin viicutta ne kadar genis bir alana yayildigini gésteren teorik bir hacimdir.
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