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llk Gecis Karaciger Metabolizmasi Nedir?

Calisma Kagidi

ilk gecis karaciger metabolizmasi, oral yolla alinan bir ilacin gastrointestinal sistemden emildikten
sonra porta ven yoluyla karacigere ulasarak sistemik dolasima gecmeden 6nce ilk kez metabolize
edilmesidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi ilk gecis karaciger metabolizmasinin temel tanimidir?

A) ilacin bébreklerden atilmasidir.

B) ilacin sistemik dolasima gecmeden dnce karacigerde ilk kez metabolize edilmesidir.
C) ilacin gastrointestinal sistemde parcalanmasidir.

D) ilacin plazma proteinlerine baglanmasidir.

2. Yuksek ilk gecis metabolizmasi, oral yolla alinan bir ilag icin genellikle ne anlama gelir?

A) Yuksek biyoyararlanim
B) Dusuk doz gereksinimi
C) DUsuk biyoyararlanim
D) Hizli atilm

3. ik gecis metabolizmasi hangi organa 6zgudiir?
A) Bobrekler

B) Akcigerler

C) Karaciger

D) Mide

4. Hangi ilaclar ytksek ilk gecis metabolizmasina ugrar?
5. ilk gecis metabolizmasi biyoyararlanimi nasil etkiler?
6. Tanimla: ilk gecis metabolizmasinin ana organi nedir?
7. Tanimla: ilaclar karacigere hangi damar yoluyla ulasir?

8. Tanimla: Oral biyoyararlanim ile ilk gecis metabolizmasi arasindaki iliski nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) ilacin sistemik dolasima gecmeden dnce karacigerde ilk kez metabolize edilmesidir. — ilk
gecis karaciger metabolizmasi, oral yolla alinan bir ilacin sistemik dolasima ulasmadan 6nce
karacigerde ugradigi ilk metabolik sUrectir.

2. C) DUsuk biyoyararlanim — Yuksek ilk gecis metabolizmasi, ilacin 6nemli bir kisminin sistemik
dolasima ulasmadan 6nce karacigerde yikildigi anlamina gelir, bu da biyoyararlanimi disUrdr.

3. C) Karaciger — ilk gecis karaciger metabolizmasi, adindan da anlasilacagdi gibi, dncelikli olarak
karacigerde gerceklesir.

4. Yuksek ilk gecis metabolizmasina ugrayan ilaclar arasinda propranolol, lidokain, morfin ve
nitratlar gibi beta-blokerler, lokal anestezikler ve vazodilatdrler bulunur. Bu ilaclarin oral
biyoyararlanimi dtsuktur.

5. YUksek ilk gecis metabolizmasi, ilacin sistemik dolasima ulasan miktarini azaltarak oral
biyoyararlanimi dtsurar. Bu durum, ilacin daha yUksek dozlarda veya farkli uygulama yollariyla
verilmesini gerektirebilir.

6. Karaciger
7. Porta ven

8. Yuksek ilk gecis metabolizmasi, dlstk oral biyoyararlanim ile sonuclanir.
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