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Gastrointestinal Ilaclar Nedir?

Calisma Kagidi

Gastrointestinal ilaclar, mide, yemek borusu, ince bagirsak ve kalin bagirsak gibi sindirim sistemi
organlarini etkileyerek, Ulser, gastrit, reflt, kabizlik, ishal gibi durumlarin tedavisinde kullanilan
farmasotik ajanlardir.

Sorular

1. Mide asidi salgisini en gucli sekilde baskilayan ilac grubu hangisidir?

A) Antasitler

B) H2-reseptdér antagonistleri
C) Proton Pompa inhibitérleri
D) Antispazmodikler

2. Asagidakilerden hangisi mide eksimesi ve hazimsizlik gibi semptomlarin kisa sureli

rahatlatiilmasinda kullanilir?

A) Laksatifler

B) Antiemetikler

C) Antasitler

D) Antidiyareikler

3. Kronik kabizlik tedavisinde dncelikli olarak distnulebilecek ila¢g grubu hangisidir?

A) Proton Pompa inhibitérleri
B) Laksatifler

C) Antiemetikler

D) Antispazmodikler

4. Proton Pompa inhibitérleri (PPI'lar) nasil etki eder?
. Antasitler ne ise yarar?

. Laksatifler hangi durumlarda kullanilir?
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7. Tanimla: Gastrointestinal ilaclar Siniflari

8. Tanimla: Ulser Tedavisinde Kullanilan ilaclar
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. Tanimla: Reflli Tedavisinde Anahtar ilaclar

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Proton Pompa inhibitdrleri — Proton Pompa inhibitorleri (PPI'lar), mide parietal hiicrelerindeki
proton pompalarini bloke ederek mide asidi Uretimini en etkili sekilde azaltir.

2. C) Antasitler — Antasitler, mide asidini nétralize ederek mide eksimesi gibi gecici rahatsizliklarin
giderilmesinde etkilidir.

3. B) Laksatifler — Laksatifler, bagirsak hareketlerini diizenleyerek veya diskiyl yumusatarak
kabizlik tedavisinde kullanilir.

4. Proton pompa inhibitérleri, mide parietal hiicrelerindeki H+/K+-ATPaz enzimini (proton pompasi)
geri donltsumsuz olarak bloke ederek mide asidi salgisini gucla bir sekilde azaltir. Bu, mide
Ulserleri, gastro6zofageal refli hastaligi (GERD) ve Zollinger-Ellison sendromu gibi asit iliskili
hastaliklarda kullanilr.

5. Antasitler, mide asidini notralize ederek calisan ilaclardir. Genellikle magnezyum hidroksit,
aliminyum hidroksit veya kalsiyum karbonat gibi maddeler icerirler. Mide eksimesi ve hazimsizlik
gibi semptomlarin kisa sureli rahatlatiimasinda etkilidirler.

6. Laksatifler, bagirsak hareketlerini uyararak veya diskiyli yumusatarak kabizlik tedavisinde
kullanilir. Farkli tipleri bulunur; 6rnegin, hacim arttirici laksatifler lif igcerigiyle diski hacmini
artirirken, uyarici laksatifler bagirsak duvarindaki sinir uclarini uyarir.

7. Antasitler, H2-reseptor antagonistleri, Proton pompa inhibitorleri, Antiemetikler, Laksatifler,
Antidiyareikler, Antispazmodikler.

8. Proton Pompa inhibitérleri (6rn. Omeprazol), H2-reseptdr antagonistleri (6rn. Ranitidin),
Sukralfat, Antiasitler.

9. Proton Pompa inhibitérleri (6rn. Esomeprazol), H2-reseptér antagonistleri (6rn. Famotidin).
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