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Lipitler: Siniflandirma ve Ozellikleri Nedir?

Calisma Kagidi

Lipitler, yag asitlerinin esterlesmesiyle olusan ve genel olarak hidrofobik (suyu sevmeyen) 6zellik
gosteren blyuk molekil grubudur. Baslica siniflandirmalari; basit lipitler (yaglar ve mumlar),
bilesik lipitler (fosfolipitler, glikolipitler) ve tiremis lipitler (steroidler, yagda ¢6ziinen vitaminler)
olarak yapilir.

Sorular
1. Asagidakilerden hangisi lipitlerin temel bir 6zelligi DEGILDIR?

)

) Organik c6zlculerde ¢ézinme

) Enerji depolama

) YUiksek molekul agirlikli proteinler olma

. HUcre zarinin temel bileseni olan ve amfifilik yapi gosteren lipit tird hangisidir?
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3. Vlcutta hormon sentezi ve hicre zari akiskanhginin dizenlenmesinde rol oynayan lipit sinifi
hangisidir?
A) Glikolipitler
B) Fosfolipitler
) Steroidler
) Yaglar

. Trigliseritlerin yapisini ve fonksiyonunu aciklayiniz.
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5. Fosfolipitlerin amfifilik yapisi nedir ve hicre zarlarindaki rolU nasildir?
6. Kolesterolln yapisini ve vicuttaki 6nemini belirtiniz.

7. Tanimla: Lipitlerin genel ¢6zUnurlik 6zelligi nedir?

8. Tanimla: Lipitlerin temel yapi taslar nelerdir?

9

. Tanimla: Basit lipitlere iki 6rnek veriniz.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. D) Yuksek molekil agirlikh proteinler olma — Lipitler suda ¢c6zinmezken organik ¢6zlculerde
¢Ozundurler ve enerji depolama gibi 6nemli biyolojik gérevleri vardir. Proteinler ise amino asitlerden
olusan farkh bir makromolekul grubudur.

2. B) Fosfolipit — Fosfolipitler, bir hidrofilik bas ve iki hidrofobik kuyruga sahip amfifilik yapilari
sayesinde hucre zarinin gift katmanli yapisini olustururlar.

3. C) Steroidler — Steroidler, kolesterol gibi molekulleri icerir ve bu yapilar steroid hormonlarin
sentezi ile hicre zarlarinin yapisinda kritik rol oynar.

4. 1. Trigliseritler, bir gliserol moleklltne G¢ yag asidi molektlinin ester baglariyla baglanmasiyla
olusur. 2. Yag asitlerinin uzun hidrokarbon zincirleri, trigliseritlere hidrofobik 6zellik kazandirir. 3.
Temel fonksiyonlari, vicutta enerji depolamaktir; 1 grami, karbonhidratlardan yaklasik iki kat daha
fazla enerji verir. 4. Ayrica, organlart mekanik hasardan koruma ve vucut isisini yalitma gorevleri
de vardir.

5. 1. Fosfolipitler, bir gliserol omurgasina iki yag asidi ve bir fosfat grubunun baglandigi bilesik
lipitlerdir. 2. Fosfat grubu polar (hidrofilik - suyu seven), yag asidi kuyruklari ise apolar (hidrofobik -
suyu sevmeyen) yapidadir. 3. Bu cift 6zellik, ‘amfifilik' yapiyi olusturur. 4. Hlcre zarinda,
fosfolipitler cift katman (lipid bilayer) olusturarak zarin temel iskeletini meydana getirirler;
hidrofilik baslari suya donuk, hidrofobik kuyruklari ise i¢ kisimda birbirine bakar.

6. 1. Kolesterol, dort halkali bir yapiya sahip bir steroid lipittir. 2. Vicutta hlcre zarlarinin
akiskanhgini dizenler. 3. Safra asitleri, steroid hormonlar (testosteron, 6strojen, kortizol) ve D
vitamini gibi 6nemli molekdllerin sentezi icin dnctl maddedir. 4. Yiksek seviyeleri ateroskleroz gibi
kalp-damar hastaliklari riskini artirabilir.

7. Suda ¢6zlinmezler, ancak organik ¢cozlculerde (alkol, eter, kloroform gibi) ¢céztnurler.
8. Yag asitleri ve gliserol (¢cogu lipit igin).

9. Yaglar (trigliseritler) ve mumlar.
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